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6-8 7eT — MoAroTOBUTEINIbHAS TPYIINa

IIporpamma:

bypenuna A.V.- Putmuueckas Mo3auka.- [Iporpamma mno purMuueckoi miactuke Juist feteil.- CaHKT-
[etepOypr, 2012.
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Cpok peanu3zanumu: 3 rojaa

Ilenparor gonosHuTEILHOTO 00Opa3oBanus: JIricenko BrnanucnaBa BsiueciaBoBHa

1. TlosicHMTEJbLHAA 3ANMKUCKA

OOmeo0Opa3oBaTenbHas ~ JIONMOJHUTEIbHAST ~ MporpaMma  XyIOKECTBEHO -  OCTETHYECKOU
HarpaBiieHHOCTH «Ilonet» cocraBiena Ha ocHoBe IIporpammel bypenmuoi A.M.- Purmmueckas
Mo3auka.- [Iporpamma o puTMHUYECKOU miacTuke st neteit.- Cankr-IlerepOypr, 2012.

¢ yuerom TpedoBanuii ®I'OC J10.

O6meoOpa3oBarenbHas IOTIOJIHATEIbHAS porpaMMa oOHoBjIeHa B 2022 — 2023 y4. rogy ¢ y4eTom
Pa3BUTHS TEXHUKH, KYIbTYpbl, JKOHOMUKH, TEXHOJOTHH M couuaabHOi cdeprl. OOpa3oBaTelbHBIN
MPOLIECC OMHUpaeTcs Ha HOBeWIne ydeOHO-METOIUUYECKHE KOMIUIEKCHI, MOJOOpaHHbIE CHELHAIBHO C
Y4eTOM BO3PACTHBIX U MHJIMBUyaTbHBIX CIIOCOOHOCTEH BOCTIUTAHHUKOB.

JlanHasi mporpamma IpeaHa3HaueHa s paboThl C JETbMH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa Ha 3 roja —
BO3pACT JIeTEHl OT YEThIPEX /10 BOCHMH JIET (CpeaHsisl, cTapiiias, MoAroToOBUTeNbHAs Ipyibl). B nepuon
OT 4YeThIpeX JO0 BOCHMHU JIeT PeOEHOK MHTEHCHUBHO PACTET U Pa3BUBACTCS, IBUYKEHUS CTAHOBSTCS
€ro MnoTpeOHOCTHIO, TOFTOMY (PU3UYECKOE BOCIHTAHHE OCOOCHHO BaXKHO B JTOT BO3PACTHOM
MEPUO/I.

PurmomniacTiuka — 3T0 My3bIKQJIbHO-PUTMUYECKUE 3aHATHUS 03/I0POBUTENIBHOM HampaBieHHOCTH. UTo
BKJIIOUAET B ceOsl MOHATHE PUTMOIUIACTUKA? DTO CIOBO COCTOUT U3 JBYX MOHATUN: «PUTMHUKA» U
«IJacTUKay. PUTMUKA — 3TO CHUHTE3: ABIKEHHUS — peud — My3bIkH. [lmacTuka - «pa3BUTHE KpPacOThI
JBUKEHHI», BKIIOYAIONIEH BCEBO3MOXKHbBIE TENOJBMKEHUS (U3 0OJACTH TMMHACTHKHU, Xopeorpadui,
MAaHTOMHUMBI, PUTMHUKHU H T.JI.) JOCTYIHBIE JIE€TSAM JOIIKOJBHOTO BO3pacTa. JlOCTYmHOCTh 3TOro BUIA
OCHOBBIBAETCSI HA MPOCTHIX OOMICYKPEIUIAIOMUX  MY3BIKAIbHO-PUTMHUECKAX  JIBUKCHHUSIX U
yIPaKHEHUSIX.

My3bIKabHO-PUTMUYECKOE IBUKEHHUE TOJI MY3bIKY (MY3bIKAIbHBIE UTPHI, TUISICKH) SBISETCS
CUHTETUYECKUM BUJOM JESATEIBHOCTH, IOMOTAET Pa3HOCTOPOHHEMY PA3BUTHIO MY3bIKAJIbBHOCTHU JIETEN.
OHO pa3BUBaeT SMOIMOHAIBHOCTh U 00PA3HOCTh BOCHPHUSATHUS MY3BIKH, YYBCTBO PUTMA, MY3bIKaIbHBI I
CIIyX, IBUTaTeJIbHbIE CIOCOOHOCTH, a TAKXKE TE MCUXUUYECKUE MPOLIECCHl, KOTOPBIE JIeXkKAaT B UX OCHOBE.

Jlns pebGEHKa B JOMIKOJEHOM BO3PacTe€ OTPOMHYIO POJb HIPAaeT CaMO «ABM)KEHHE», B 3TOT
nepuoj peOEHOK MHTEHCHUBHO pPAcTET M Pa3BUBACTCH, ABWKEHHMS CTAHOBATCS €ro MOTPEOHOCTHIO,
HO JBIDKEHHMs JIeTell B TEpuoJ OT 4YeThIpéX J0 ceMH JeT Hauboinee pe3kH, OBICTpbl U
HECKOOpAMHUPOBaHbI. OHU elI€ He 3HAIOT, KaK BOCHIPUHUMATh MY3bIKY, KaK C HEW COTJIaCOBBIBATH CBOU
nBukeHus. [1oaToMy BaxXHO 4TOOBI peOEHOK OBMNA/ieN ONpeAeNEHHBIMUA MY3bIKAIbHBIMU YMEHUSMU U
HaBBIKaMU, OTIPEICTIEHHBIMU ABIKEHUSAMU U TUIACTHKOM, a Ha 3aHATHIX «PUTMOTLIACTUKOI» OHU MOTYT
«BBITUIECKMBATh CBOIO DHEPIHIO» B MY3BIKAIBHBIX HWIpax, TaHIAX, YIMPAKHEHUAX KOTOpbIE OyIayT



HanpaBJeHbl Ha oOmiee pa3BuTHE peOEHKA. [l YCMEMIHOTO JOCTMIKECHHUS PE3yJbTaTOB Ha 3aHATHUAX
YepeayITCs Ppa3HbIE BUbl MY3bIKAIBHO - PUTMUUYECKON JEATEIbHOCTU: UCIIOJIB3YIOTCSI MY3BIKAJIBHO -
IIOJBMJKHBIE UI'Pbl, TAHLEBAJIbHO - PUTMUYECKas I'MMHACTHKA, MaJbYMKOBbIE UIpbl. OHU KOPOTKH,
pa3zHooOpa3Hbl ¥ JOCTYIHBI JETSM O COJCPIKAHUIO.

Purmorutactika He TOJBKO JAaET BHIXOJ TOBBIIICHHON JBUTaTENbHON 3SHEpPruu peOEHKa,
HO M CIOCOOCTBYET pa3BUTHIO y HEro MHOTMX IIOJIE3HbIX KauyecTB. KpacuBble JBMKEHUS,
YCBOCHHbIE Ha 3aHATHM, pEOEHOK C pajJoCTbl0 M UHTEpecoM  OyJeT BBINOJHATH JOMa, Ha
Mpa3gHUYHOM KOHIIEPTE M Ha OTKPBITHIX 3aHATUsIX! J[BH)KE€HUE MOJ MY3BIKY SIBJISE€TCS Ul peOEHKa
OJIHUM M3 CaMbIX NPUBJIEKATEIbHbBIX BUJOB JIEATEIBHOCTU, UTPOH, BO3MOKHOCTbIO BBIPA3UTh 3MOLMH,
peajin30BaTh CBOIO HPHEPIHIO, IO3TOMY OHO B ILI€JIOM CKa3bIBAaeTCsl 0JIarOTBOPHO HA €r0 COCTOSTHUE U
BOCITUTaHHUE.

Oco0oe wMmecTro B mporpamMMe yaensercs Moa00py MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKOTO
penepryapa, KOTOpbI MOCTOSHHO BapbUpyeTCs U OOHOBISETCS B CBSI3M C COBPEMEHHBIMHU
TpeOOBaHUSAMHU, a TakXKe B COOTBETCTBUM C H3MEHEHHMEM 3alpoCOB CaMUX JETeW, SBJICHUIN
OKpY)Xarollel »KH3HU, U C MOTPEOHOCThIO BCE BpeMs BHOCHUTh B CBOIO pabOTy HOBOE, CBEXKee,
OPUEHTHUPYSCh Ha BOSMOXKHOCTH JIETEH.

My3bIKanbHble TMPOU3BEICHMS, HCIOJIb3YEMbIE [UIsl CONPOBOXKJIEHUS 3aHATUS OYEHb
pa3zHooOpa3Hbl: 10 KaHpY, CTHIIIO, (popme, pazmepy, Temiy u T.1. Ho mpu Bcem 3TOM, My3bIKalbHbIE
MIPOU3BEACHUS JAOCTYIHBI TOHUMAHUIO JIeTeH, MYy3bIKaJIbHbI, BBIPA3UTEIbHBI, IPOOYXKAAIOT Yy JeTeil
(danTa3zuoo U BOOOpakeHHE

Becenast my3blka 3aHSATHM, BbICOKas ABHUraTelbHas aKTUBHOCTh JETEN CO3MAl0T paJoCTHOE,
MIPUIIOAHATOE HACTPOECHUE, 3aPSUKAIOT MOJIOKUTEIIbHON )KU3HEHHON YHEPTUeH.

P (PpekTUBHOCTH MNPOrpaMmMbl — B €€ pPa3HOCTOPOHHEM BO3JCHCTBHMM Ha OIOPHO-
JBUTATEBHBINA armapar, CepAeYHO - COCYIAUCTYIO, IbIXaTEIbHYI0 U HEPBHYIO CUCTEMY JETEH. 3aHATHS
PUTMOIIJIACTUKON CIOCOOCTBYIOT BBIPAaOOTKE YCTOMYMBOW TPABWIIBHOW OCaHKH; YKPEIUICHHIO |
Pa3BUTHIO PA3JIMYHBIX TPYII MBI, YKPEIJIECHUIO HWMMYHHUTETA; YJIYYIICHUIO KOOPAMHAIMU
JBUKEHH; BOCTUTAHUIO B JIETSAX YyBCTBAa BHYTPEHHEN CBOOO/IbI; YBEPEHHOCTH B cele.

B kxypc pa3BuTua MO PUTMHUYECKOM IUIACTUKE BXOJAT TAKUE PA3JENbli- PUTMHAYECKAS
TUMHACTHKA; - TaHIIbl; - MY3bIKaJIbHO-TIOJBMKHBIE UIPHI; - CIOXKETHbIE Komno3unuu. PasHooOpazue
KOMIIO3UIMI [0 HAIpaBJICHHOCTH, CTHJIIO, CIIO)KHOCTM M WHTEHCUBHOCTU JBWXEHHUH, INO3BOJSET
UCIO0JIb30BAaTh MX B JIOOBIX (opMax opraHuzanu paboTbl ¢ JAETbMU B JOUIKOJBHOM YUPEKICHUU
(yTpeHHss 3apsaaKa, Mpa3IHUKH, JOCYT'H, PA3BICUCHHUS).

AKTYaJIbHOCTH 00pa30BaTeJIbHOM POrPpaMMBbl.

AKTyalmbHOCTBh 00pa30BaTEIbHOM MPOrpaMMBI OTIPEEIISETCS 3aIPOCOM CO CTOPOHBI ICTeH U X
poauTeneil B MCIOJIb30BAaHMHM HETPAIUIMOHHBIX 3((MEKTUBHBIX Pa3HOOOPa3HBIX (GOPM, CPEACTB H
METOJOB (PU3MYECKOTO, ICTETHYECKOTO M MY3BIKAIBHOTO BOCHHUTAHHS [ETEH, HANpaBICHHBIX Ha
BCECTOPOHHEE, FTApMOHUYHOE Pa3BUTHE JIETEH JIOIIKOIBHOTO BO3pacTa.

Putmudeckass r1ulacTMka KaK  HHMKaKoe  JIpyroe HMCKYCCTBO — 00JagaeT  OTpOMHBIMHU
BO3MOXKHOCTSIMH JUISi TIOJIHOLIEHHOTO SCTETHYECKOTO COBEpIICHCTBOBAHUS peOeHKa, Uil  ero
TapMOHUYHOTO JTyXOBHOTO U (PU3NYECKOTO Pa3BUTHSL.

Taneny sBnsiercs OorarediinM HCTOYHHMKOM OSCTETHYECKHUX BIEUYaTeHHH peOeHka, OH
OpPraHMYHO COYeTaeT B ceOe pa3iIMyHble BUJBI MCKYCCTBA, B YACTHOCTH, MY3bIKY, IECHIO, JIEMEHTHI
TeaTpaJIbHOTrO0 MCKYcCTBa, (osbkiIop. OH BO3AEHCTBYET Ha HPABCTBEHHBINH, S3CTETUUECKHU, TyXOBHBIH
Mup peO&HKa, pa3BUBAeT peOEHKa BCECTOPOHHE.

Putmonnactuka oObenuHss B ceGe pa3Hble BUBI TAHLEBAIBHOTO HCKYCCTBa MOJpPa3yMeEBaeT
pa3BUTHE YYBCTBAa PHUTMAa, YMEHMs CIbIIATh U TOHUMAaTh MY3bIKY, COIJIACOBBIBaTH C HEH CBOM
JIBMKEHUS, OJJTHOBPEMEHHO Pa3BUBATh U TPEHUPOBATh MBIIICYHYIO CUITY KOPITyCa U HOT, IUTACTHKY PYK,
Ipalyio U BbIpa3uTeNbHOCTh. [IporpamMa BBOAMT neTell B OOJBIION M yIUBUTEIbHBIH MUP pUTMA U
TUTACTHKH, TOCPEJICTBOM MI'Pbl 3HAKOMHUT C HEKOTOPBIMM JKaHPaMH, BUIAMHU, CTHIIAMHU TaHIeB. [lyrem
TaHIIEBAJHHON MMIIPOBU3ALIMU TOJI TOHPABUBIIYIOCS MY3BIKY y JIeTel pa3BHUBAeTCsl CIOCOOHOCTH K



CaMOCTOSITEJIBHOMY TBOPYECKOMY CAaMOBBIpaKEHHIO. POpMUpPYETCSI YMEHUE IE€PENATh YCIbIILIAHHBIN
MY3bIKaJIbHBIN 00pa3 B TAHLIEBAJIbLHOM PUCYHKE, IUIACTUKE.
1. Obémas xapakTepucTuka 00pa3oBaTe/bHOM 1esITeIbHOCTH.

[Iporpamma paccumnrana Ha 3 roga oOydenus. Yactora mpoBeaenus OOJl MakCUManbHO ydTeHA U
HUCXOOUT U3 PCAJIbHBIX HOTpe6HOCTeI>'I 1 UHTCPECCOB JOIIKOJIbHUKOB. CJIGI[yeT OTMCTHUTH, YTO L CIN U
3aJ1a4uM JJaHHOTO Kypca (pOpMUPYIOTCS Ha YPOBHE, JOCTYITHOM JIETSIM JAHHOTO BO3pacTa, UCXOJs U3 UX
PEUEBBIX MMOTPEOHOCTEN M BOZMOKHOCTEHA.

Hanpaiennocrs. [lpeqnaraemas nporpaMma IO COJEPHKATEIbHOW, TEMaTUYECKOMN
HAITPaBJICHHOCTHU ABJIACTCA XyHOKCCTBCHHO -BCTGTI/I‘ICCKOf/'I;

o (opme opraHu3zanyy — rpynmnoBOH.

[locTpoeHue JOWMIKOIBHOTO 00Opa3oBaHUS IO MPOrpaMMe  HAlENEHO  Ha JOCTHXKEHHUE
OpraHnu4eckKoro €AUHCTBA YCJ'IOBI/If/'I, O6€CH€‘-II/IBaI-OHII/IX JACTSAM MaKCHUMaJIbHO IIOJIHOC,
COOTBETCTBYIOILIEE  BO3pacTy pa3BUTHE U OJHOBPEMEHHO IMOJHOE AMOILMOHAIBLHOE OJaronojiyuyue u
CYACTJIMBYIO KU3Hb KaXKJI0T0 pebeHka.

3. Hesn nporpaMmbl:

Pa3BuTHe apTUCTUYHOCTH, TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEW JeTell uepe3 ABWKEHHE CpeACTBAMHU
TaHIEBAJIBbHOTO HCKYCCTBA, CO3JaHUE [JOINOJHUTENBHOIO JBHMraTelIbHOTO pexknma. Conencrsue
MOJIHOIICHHOMY (PU3MYEeCKOMY pa3BUTHUIO JIeTell, HalpaBJICHHOMY Ha COBEpIIEHCTBOBAaHHE OOIIeH
¢u3nyecKkoi 1 TaHIEBaIbHON MOITOTOBJIEHHOCTH

3axayu nporpamMmai:
1. PazBuTHe MYy3bIKAJIbHOCTH:

- pa3BUTUE CHOCOOHOCTH BOCIHPHUHMMATh MY3BIKY, TO €CTh YyBCTBOBaTb €€ HAaCTpPOEHUE U
XapakTep, IOHUMaTh €€ COJEep)KaHUE;

- pa3BUTHE  CHEUUAIbHBIX  MY3bIKQIbHBIX  CHOCOOHOCTEH: MY3bIKQIbHOTO  CllyXa
(MeoAnYEeCcKOT0, FrApMOHUYECKOT0, TEMOPOBOI0), YyBCTBA PUTMA;

- pa3BUTHE MY3BIKAJIBHOTO KPYro3opa M TO3HABAaTEILHOTO WHTEpPEca K HMCKYCCTBY 3BYKOB;
- pa3BUTHE MY3BIKAIBHOW IaMsITH.
4. Pa3BuTHE IBUTaTeJbHbIX KA4€CTB U YMEHMIA:
- pa3BUTHE JIOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJAUHAIIMKA JBUKEHUH;
- pa3BUTHE THOKOCTH M IUTACTHYHOCTH;
- BOCIIUTaHUE BBIHOCIUBOCTH, Pa3BUTHUE CHIIBI;
- popMUpOBaHUE TMPABUIBHONW OCAaHKU, KPACUBOW MOXOJKH;
- pa3BUTHE YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
- o0oraiieHrue JABUTaTENIbHOTO OMBbITa Pa3HOOOpa3HBIMH BUIAMHU JIBHKCHHI.

5.Pa3BuTHE TBOpPYECKHUX CHOCOOHOCTEl, MOTPEOHOCTH CAMOBBIPA:KEHHS] B [BHKEHUHM O[]
MY3BIKY:

- Pa3BUTHC TBOPYCCKOTO B006pa)KCHI/I}I u (I)aHTaSI/II/I;

- Ppa3BUTHC CIIOCOOHOCTH K HUMIIPOBU3AlIUU: B JABUKCHHUH, B I/1306paSI/ITeJIBHOI7I
ACATCIBHOCTH, B CJIOBC.



6. PazBuTHe n TPCHUPOBKA ICUXUIECCKUX IMTPOLECCOB:

- pa3BUTHE OHMOIMOHAIBHOW cQepsl M yMEHUS BbIpaXaTb 5SMOIMH B MUMHKE U
IIAaHTOMHUME;

- TPEHUPOBKA TOJBUKHOCTH (JAOMJIBHOCTH) HEPBHBIX IMPOIECCOB;
- pa3BUTHE BOCIIPUSATHUS, BHUMAHMS, BOJIU, TAMSITH, MBIIILJICHUSI.

7. Pa3BuTHE HPABCTBEHHO — KOMMYHUKATHBHBIX Ka4eCTB JUYHOCTH:

- (hopMHpOBATH y AETEH MPUEMBI CAMOCTOSTEILHON U KOJJICKTHBHON PabOThI, CAMOKOHTPOJIS U
B3aMMOKOHTPOJIS;

- BOCIIMTAHUE YMEHHUsI CONIEPEKUBATH IPYTHM JIFOASM U KUBOTHBIM;

- BOCIIMTAaHUE YMEHHSA BeCTH ce0s B TIpylnme BO BpeMms JIBUKEHUS, (OPMUPOBaAHUE
YyBCTBO TaKTa U KYJIbTYPHBIX IPHUBBIYEK B IIPOLIECCE TPYNIOBOrO OOLIEHUS C JAETbMU H
B3POCIIBIMH.

[Iporpamma paccuMTaHa Ha TpH Troja OOy4eHUs M HalpaBlIeHAa Ha BCECTOPOHHEE,
TapMOHUYHOE U LIEJIOCTHOE pa3BUTHE JIMYHOCTU JETed JOUIKOJbHOIO Bo3pacta OT 4 10 7 JeT.

B mporpamMme nNp€aACTaBJICHbI PA3JIMYHBIC pPa3JCiibl, HO OCHOBHBIMHU SABJIAFOTCA TaHLIECBAJIbHO-
PUTMHUYCCKAA THMHACTUKA, HCTPAANIIMOHHBIC BUJIbI yr[pa)KHeHI/Iﬁ U Kp€aTuBHAsA T'MMHACTHKaA.

B TanneBagpHO-pUTMUYECKYIO THMHACTHKY BXOSIT Pa3Ieiibl:
- pUTMHUKA,
- THMHACTHKa,
- TaHell.
B HeTpamuimonHbie BUABI yIIPAKHEHUN BXOIAT Pa3/Ieibl:
- IJIACTHKA,
- TATbYUKOBBIC UT'PHI,
- MY3BIKQJIbHO-TIOIBUYKHBIE UTPBI.
B kpeaTrBHYIO THMHACTUKY BXOJSAT Pa3/Ieibl:
- MY3BIKQJIbHO-TBOPYECKHE UTPHI,
- UTPbI — yTEIIECTBHS,
- CIIEL[MAJIbHBIE 3a1aHus.

Bce pa3nensl mporpaMmbl 00beIUHSET UTPOBOM METOJI IPOBEACHUs 3aHATUi. MrpoBoit MeTon
npugaét y4eOHO-BOCHHUTATENBHOMY IPOLIECCY MpHBJIEKaTeabHYl ¢GopMy, oOnerdaer mnpouecce
3alIOMMHAHUS U OCBOCHHUS YNPAKHEHUH, MOBBIACT SMOLMOHANBHBIM (OH 3aHATHH, CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO MBIIUICHUS, BOOOpa)KEHUsI U TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH peOEHKa.

8. Onucanue MecTa B y4eOHOM ILIaHe.

OO6pa3oBarenbHasl JAEATEIbHOCTh B COOTBETCTBUU C MPOrpaMMOi MPOBOAATCSA 2 pa3a B HEJEIIO.
[IponomxkutensHocts OOJ[ B coorBercTBUM ¢ TpeboBanusiMu  aeiictByromero  CaunlluH
YCTaHABIIMBAETCS B IIPEJEIIax:

v 20 muHyT JUIs Keteid 4 -5 ner.

v’ 25 MuHYT JUIs ieTeit 5-6 Jer.

v 30 MuHyT /I ieTei 6-8 Jer.



Kommaectso OO/] B mecsiy — 8; B rox — 96 (mpu 12 yueOHBIX MECSIIEB B TOY).

[IpenycmarpuBaer 2-X KpaTHOE MPOBEJCHHE OOpa30BaTENbHON AEATEIBHOCTH B HENENIO BO
BTOpPOW TOJIOBUHE JHS 10 OKOHYAHUIO OCHOBHBIX DPEXKUMHBIX MOMEHTOB. Ho uX Koimuectso,
MOCIIEIOBATEIBLHOCTh U TEMATHKA MOTYT BapbUPOBATHCS C YIETOM MPA3JHUKOB, TIEPHO/a MOJATOTOBKH K
HoBoMy rogy u quarHoCTUKM JETEH.

9.Ctpykrypa OO/,

3aHATHS COCTaBJIEHBLI COTJIACHO neaarorutdcCKuM IMpuHOUIIaM M 110 CBOEMY COJACPIKAaHUIO U
MOCTPOCHHUIO COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSM M (PU3MYECKUM BO3MOXKHOCTSIM JIeTEH,
KOTOpBIE TO3BOJISIFOT peOCHKY HE TOJBKO B YBJIEKATENbHOH M WrpoBOM (QopMe BOUTH B MHpP
MY3bIKH, IJIACTUKHU W TaHIa, HO W Pa3BUBAOT YMCTBCHHLIC H (1)I/I3I/I‘~IGCKI/IC CHOCO6HOCTI/I, a TaKXKe
CrOCOOCTBYIOT COIMAIBHOM ajanTanuu peOeHKa.

CrpykTypa 3aHsATHs 1[0 PUTMHUKU — oOmienpuHsTas. Kaxaoe 3aHsATHE COCTOMT U3 TpPEX
YyacTel: MOArOTOBUTENIBHOMN (BBOJIHOM), OCHOBHOM M 3aKIHOYUTEIHHOM.

IIpumepHoe nocTpoeHHe 3aHATHSA

|. loaroroBuTeabHAs (BBOAHAS) yacTh 3aHUMaeT 5-15%% ot oOmero BpeMeHu.

3agaun 3TOM dYaCTH: MOATOTOBUTH OpraHu3sM peO€Hka K paboTe, cO3AaTh TCUXOJOTHUYECKUN U
SMOLMOHAJIBHBIA HACTPOM.

B Hee BXOIAT: BXOJ B 3aj, IOCTPOCHHE, X0Abba U Oer mo 3aiy, pasMuHKa (0Owepassusarouue
YnpasicheHus); TAHIIEBAIBHO - pUTMHUYECKass T'MMHACTHKA; KOMIUIEKC YIPaKHEHUH Ha PacTIKKY;
MY3BIKQJIbHO — MOABMKHBIE UTPBI; TAHLBI (MAHYe8albHblE WAlU, JeMeHmbl Xopeozpaghuu,).

Il. OcHoBHast yacTh 3aHuMaer 70-85% OT oOIIEro BpeMeHH.

B or0if uwactm pemiaroTcsi OCHOBHBIE 3ajaud, HAET OCHOBHas paboTa Haj pa3BUTUEM
JIBUTATEIBHBIX CIMOCOOHOCTEH, pa3BUBAIOIIMX TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH JeTeil. B Hee BXOmsAT:
PUTMHYECKHE TaHIIbI, IUIACTUKA, KpeaTHUBHAsl THMHACTHKA.

I11. 3akaounTeabHast 4YacTh 3aHATHS IIUTCS OT 3 110 7 % o001mero BpeMeHH. 371eCh HCIOJIB3YOTCS
yOpaXHEHUs] Ha pacciabieHue MBIIIL, AbIXaTeIbHbIC YIPAKHEHUS U YIPAXHEHUS Ha YKpEIUICHHE
OCaHKH, MMaJb4UKOBasi THMHACTHKA, MTOJIHASL peJlaKcallysl.

B KOHIEC 3aHATHA IIOABOJUTCA HUTOI, U ACTH BO3BPAIIAOTCA B I'PYIIILY.

10. Conep:xanue pa3jaesioB NpPOrpaMMbl

Paznen «Purmuka» HaIpaBJICH Ha OCBOCHHEC OCHOBHLIX IABUI'daTCIIbHBIX CIIOCOOHOCTEH nerei
U JI1 pa3BUTUA YYBCTBAa PHUTMaA, ITO3BOJISIOIINUX CBO6OI[HO, KpaCuBO H IIPpaBUJIBHO BBITIOJIHATH
ABHUXKCHUA IO MY3bIKY, COOTBECTCTBCHHO eé XapakKTepy, purMy, TEMIIy. B stoT pas3aciti BXOOAT
CIICUAJIbHBIC YIIPA)KHCHUSA [JIS1 COI'JIACOBAHUS JIBIDKEHUH ¢ My3bIKOI>i, MY3bIKAJIbHBIC 3a1aHUA U UI'PBI.
Ha 3ansatuun MPOUCXOAUT TAKKC OCBOCHHC PA3HBIX BUIOB XOI[B6BI, 6era, IIPBIZKKOB

Pazgen «I'MMHacTHKa» - CIY)XUT OCHOBOM JUIi OCBOEHHMS pPEOEHKOM pa3IM4HBIX BHJOB
JBW)KEHUH, 3TO KOMIUIEKC OT 6-8 ympaxkHeHuil. Ba)kHO MOCTaBUTh OPHUEHTUPHI — KETOHBI «IIBETHBIE
KPYKOUKH», «I[BETOYKH», «IMCTOUKW». YTPAKHEHUsS TUIA MOJTATUBAHUS, YIPAKHEHHsS] HA MBIIIILBI
IIey, IJIeYeBOro Mmosica, paboTa KUCTEW pyK, MBI TYJOBHINA, CIHMHBI (HAKJIOHBI, BBIIAJBI,
IpUCeNaHus, MOJHUMAHHUE HOT, OCOOEHHO C NPWXKHUMAHUEM K Tpyau, € XJIONKamu (B pas3HbIX
BapHaHTax), YINPaKHEHHUs Ha TOJICHOCTOINHBIE CYyCTaBbl (TMpucTaBHble miark). OOmiepa3BuBarolye
yIpakHEeHHs (C IpeAMeTaMH — JIGHTOUKaMH, o0pydamu, (prakkaMu, MsiuaMH U Ap. U 6e3 MpeMETOB), a
TaKKe 3aJaHUsl Ha paccialbleHue MBIIIL, YKPEIJIeHHe OCAaHKH, JbIXaTelbHbIe YIpaXXHEHUs (BHIbI
YIPaXHEHUH: TPYNIUPOBKU CHUJIA, JE€KA HA CIIMHE; MEPEKaThl B IOJOKEHUU CUI, JEXKA («OPELIEK»,
«OpEBHBIIIKOY); paBHOBECHE HAa HOCKax («OajiepuHa); paBHOBECHE, CTOSI HA OJJHOM HOTe («IIETYIIOK»,



«UAIUIS», JIACTOUYKa»); paBHOBECUE B yIOpe CcuIs («caMoJET»); Ha THOKOCTb («MOCTUK», «KOJIBLIOY,
«umarar», «0epé3kay, «ITHLA», «KHIDKKa»); Ha (OPMHUPOBAHHWE OCAHKU («CTpenay, «pakeray,
«BETOYKA», «3MES») U APYyTHUE.

Pazgen «Tanubl» HampaBieH Ha (OPMHUpPOBAHWE Yy JETEH TAaHIEBAJIBHBIX JBWKCHHH, Ha
pa3BUTHE BHUMAaHUS, KOOPIAUHALIMY JIBU)KCHHUM, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, UYBCTBO PUTMA, a €I1é
— MEXaHU3M IOJICTPOMKHN JBUKEHUN K MY3BIKE U K JBMKECHUAM MapTHEpA. JloCTaBIsAeT 3CTETUYECKYIO
pamocTh 3aHUMAIOMIMMCSL JeTsAM. TaHel MOXeT ObITh OYeHb MPOCTOM, HOBBIM WIIM YK€ 3HAKOMBIN
neTsM. B paszgen BXOISAT TaHLEBAJIbHBIE LIArd, 3JIEMEHTbl XOpPEorpapuuecKux YHOpaKHEHUN u
AJIEMEHTHl Pa3IMYHBbIX TaHIIEB: HAPOJHOTO, OAILHOTO, COBPEMEHHOTO U PUTMHYECKOTO.

Pazgen «My3bIKaJIbHO — pUTMHYECKasi KOMIO3MIHMS» HamnpaBieH Ha (opMupoBaHHe y
JeTel IMJIaCTMYHOCTH, THOKOCTH M KOoopJAuHaluu. B pasnene mpenctaBieHbl 0Opa3HO-TaHIIEBAJIbHBIE
KOMIIO3UIMH, KaXkJas U3 KOTOPBIX MMEET LEJIEBYK)  HAIlPaBICHHOCTb, CIOKETHBIM  XapakTep H
3aBepUIEHHOCTh. Bce KOMIO3MIMM OOBEOUHSIOTCS B KOMIUJIEKCHl YIPAaXKHEHMM 1 jerei
pPa3JIMYHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIL.

Paspnen «Ilnactuka» - «ArpoBoil CTPETYHHI» OCHOBBIBACTCS HAa HETPAJULMOHHOW METOJUKE
pa3BUTHUSI MBIILIEYHONH CHIIBI U THOKOCTH JeTeil. Pe6EHOK oOpeTaeT yMUpOTBOPEHHOCTb, OTKPHITOCTh
U BHYTPEHHIOIO CBOOOJY.

Paznen «My3bIKaJbHO-NIOABUKHBIE HUIPbD> - SIBISETCS BEAYIIMM BHJIOM JI€ATEIHLHOCTH
JIOIIKOJIbHUKA. 3/1eCh HCIOJB3YIOTCA TMPUEMBI WMHTALUM, TOJpPaKaHUs, OOpa3HbIE CpPaBHEHMSI,
pOJEeBbIE CHUTyalluu, cOpeBHOBaHWS. Bapuantel urp: «Haiimm cBo€ Mecto»; «HuTka — wuromkay;
«Hamsa u narymkny; «Y Mensens Bo 6opy»; «Mope BomHyeTcs»; «PoBHBIM kpyrom»; «Kapnuku u
BeJIMKaHbDY; «KOCMOHaBTBDY; «My3bIKaJIbHbBIE CTYJIbs»; «3aleB — NpurneBy; «[openkn»; «Ixo»; «Mbl
NMoAEéM CHauana BIpaBoy»; «Marasun urpymek»; «Ms4a no kpyry»; «JlaBaiite Bce nenaTh Kak s»;
«Hy-ka nmoBTOpsIii».

Pasznen  «KpeaTtuBHasi THMHACTHKA» CIOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO BBIIYMKH, TBOPYECKOU
WHUIMATUBBL. 3/1eCh  CO3Aal0TCAd  OJaronpusTHbIE BO3MOXKHOCTH JJISi Pa3BUTHS CO3UAATEIbHBIX
CHOCOOHOCTEH AeTel, X M03HABATEIbHOW aKTUBHOCTH, MBILIUIEHHSI, CBOOOIHOTO CaMOBBIPKEHUS U
packpenouienus. B pa3zgen «KpeaTuBHas TruMHACTHKa» BXOIAT paszieinbl: «Urpbl — myTemecTBusy,
«[TanpunkoBsie Urpel», «MrpoBoil camomaccax.

Paznen «Urpbl — myTemiecTBUN (ClHOJCEmMHble 3aHAMUA) BKIIOYAIOT B ceOs Bce BUBI
MOJABWXKHON  JeATenbHOCTH. CIy’)KUT OCHOBOM  JUIsi  3aKpEeIUJICHUsT YMEHMM UM HaBBIKOB,
MPHOOPETEHHBIX paHee, MOMOraeT CIUIOTUTh pPeOsT, MOOkIBaTh, TJE 3aXOuellb U YBUAETh, YTO
XO0Yelllb, CTaTb, KEM MEUTAaellb.

Pa3nen «IlaabunkoBbIe HTPbD» CIYXKaT OCHOBOW Ul Pa3BUTUS PYYHON YMEJIOCTHU, MEJIIKOW MOTOPUKH
U KOOpJIMHALUHU ABWKECHUU PYyK. YIPaKHEHHs OKA3bIBAIOT IIOJIOKUTEIBHOE BIIMSHUE HA Pa3BUTHE
aKTUBHOM peun peOEHKa, Ha YKpEIUIEHHWE MaMATH, MBIIUICHUs, pa3BUTHE (aHTa3uM, oOOramarT
BHYTPEHHUI MHp peOEHKa,

Pasznen «Hl"pOBOﬁ caMoMaccCasx» HallpaBJICH Ha 3aKaJIJMBAHWUE W O3JO0POBJICHHUE NCTCKOI'O OpraHu3ma,
IOJIYYCHHEC pe6éHKOM paagoCTu U XOpOoUICro HACTPOCHUS, CI)OpMI/IpOBaHI/Ie y pe6éHKa CO3HATCIBHOTO
CTPEMIJICHHS K 3I0POBBIO, HABBIKA COOCTBEHHOT'O O0310POBJICHU.

Bapuantel ynpaxsHenuil: «Y MeHs cnuMHa mnpsMas»; «PazoTpy nagomku cuiibHO»; «HbIpsHue»;
«Ilogyem Ha muiedo, ogyeM Ha Apyroey; «Pyku kBepxXy nogHuMaeM»; «Berep nyeT HaM B JIMILIO».



11. Bo3pacTHble 00pa3oBaTesIbHbIe HATPY3KHU
4 —5 et (cpexHsisi rpynmna).

B »tOoM BO3pacte y nereil MosBISETCS BO3MOXKHOCTb BBINOJHATH OO0J€E CIOKHBIE IIO
KOOpAMHAIIMK  JIBMKEHUS. Bo3pacraer cmocoOHOCTh K  BOCHPUATHIO TOHKHX  OTTCHKOB
MY3BIKQJIbHOTO 00pasa, CpeiCTB MY3bIKaJIbHOM BbIPA3UTEIbHOCTH.

3ajaya meparora COCTOMT B TOM, 4YTOOBI CO3JaTh YCJIOBHUS JUIs IOMCKA XapaKTEPHbIX
0COOEHHOCTEH TMJIACTUKM NEPCOHAXeH, JeTaliell WX TIOBEJCHUSA. BBIpasUTeNbHOCTh HCIOIHEHUS
00pa3HbBIX JBIKEHHI, BOCCO31aBas 00pa3 B 1eJIoM. B 0CHOBHOM 3TO MUD MIPUPO/IBI, OKPYKAIOIIEH HAC,
UTPYLIKH, T00pbI€ CKa30UHbIE NepCcOHaXU. JleTaM mpeniaratoTcs 3TH0/Ibl, HEOOIbIINE [0 COAEPKAHUIO
pacckasbl, SIpKHE€ KOpPOTKHE MY3bIKalbHbIE IPOW3BENEHUS Uil OCBOGHHS 00pasa, 3agaHus st
HUMIIPOBU3AIINHU TAHLCBAJIbHBIX I[BI/I)KCHI/Iﬁ, HI'PBI C UMIIPOBU3AUAMMU.

5 — 6 Jer (cTapwmas rpynmna).

Bo3zpacTtHele 0COOGHHOCTH JeTell NO3BOJSIOT YCIOXKHUTh Marepuan. llcuxosoruueckue
OCOOEHHOCTH TO3BOJIAIOT PEOEHKY JIydllle KOOPIMHUPOBATH CBOM ACWCTBMSI C MApTHEPOM, y JAeTei
BO3pAcTaeT CHOCOOHOCTh K COYMHEHHIO, (paHTa3uM, KOMOMHALIMK Pa3UYHbIX ABMKEeHUU. [losTomy
OCHOBHBIM HaIlpaBJICHHEM B paboTe C JeThbMHU CTapIIero BO3pacTa CTAHOBHUTCS B3aMMOJIEHCTBUE
HECKOJIbKUX MEePCOHaXKeH, KOMOMHAIIMKY HECKOJIBKUX JBUKEHHUH U epecTPOEHUH.

3amaueit memarora sBAsSeTCS (OPMHUpPOBAHWE CIIOCOOOB OTHONIICHWH C HECKOJbKUMU
INEpCOHAXKAMH, PA3BUTUC YMeHI/Iﬁ IIOHMMATh HX, NEp€AaBaTb OAWMH W TOT XKC O6p33 B PasHbIX
HACTPOEHUSX, B Pa3HOM Xapakrepe, (opMHpOBaTh CIOCOOBI KOMOMHAIIMK PA3TUYHBIX TaHIEBaJIbHBIX
JBH>KEHUN U TIEPECTPOCHUM.

Jletsim mpensnaraioTcs Oojiee CIOKHbIE KOMIO3MIIMM, SPKUE, KOHTPACTHBIE MY3bIKAJIbHbBIE
MIPOM3BEACHUS Ul BOCHPUATHSA U TMEpeladdl MY3bIKaJbHOTO 00pasa, mpeyiaratoTcsi 0ojiee ClI0KHbIe
CXEMbI MepeCcTPOEHU, KOMOMHAIIMY TaHIEBATbHBIX JBUKCHHH.

6 — 8 JieT (MOAroTOBUTEIbLHAS IPYNIIA).

Bo3spacTtHbie 0COOCHHOCTH JIeTel MO3BOJISIOT OCBAaUBATh CJIOKHBIC TI0 KOOPAMHAIIUHN JBUKCHUS,
MOHUMATh CJIOXKHbBIE MEPECTPOCHUS, YYBCTBOBATh MapTHEPA U B3aMMOACHCTBOBATH JIPYT C AP YrOM, IIPU
9TOM KOHTPOJIMPOBATh Kau€CTBO MCHOJHEHNE ABMKEeHUs. [Icuxonornueckue 0COOEHHOCTH MO3BOJISIOT
CaMOCTOSITEJIPHO MPUIYMBIBATh HOBBIC 00pa3bl, HHTEPIIPETUPOBATH 3HAKOMBIE 00pa3bl, MepeaBaTh UX
B3auMo/ieiicTBue. JleTh MOArOTOBUTENBHOM TpyHIbl CHOCOOHBI K CAMOCTOSITEILHOMY COUYHMHEHHIO
HEOOJIBIIIMX TAHIECBAIBHBIX KOMIIO3HMIIMH C TIEPECTPOCHHEM HM KOMOWHAIIMEH TaHIEBaJIbHBIX
JIBYDKEHUH.

33,[[21‘161‘/1 ncgarora Ha JaHHOM JTall€ OCTaCTCA (I)OpMI/IpOBaHI/IC CIoco0OB OTHOIIEHUH MCKIAY
MMapTHECPpAMH, BOCIIPUATHA U II€peAavyu MY3bIKaJIbHbIX o6paaoB C OTTCHKaMM HX HACTPOCHHUA U
XapakTepa, o6pa3Ho-nnaCTquc1<0ro B3aUMOJEHCTBHUSI MCKAY HECKOJIbBKUMHU IMApTHCPAMH. Ha mannoM
oTale ncaaror co3aact ACTIAM KaK MOXHO OoJbIIIe YCJ'IOBI/Iﬁ AJI1 CaMOCTOATCIIBHOT'O TBOPYCCTBA.

IlepBrlii rog o0yyenus. TpedoBanus K nepBoMy rogy o0y4eHust

1 rox oGyueHus (cpeonss epynna)

B stoMm BO3pPacCTC ACTH MOI'YT BBIIOJIHATH 0oJiee CI0XKHBIE TI0 KOOpAWHAIINU NBWKCHUS; BO3PACTACT
CIIOCOOHOCTh K BOCHPUATHUIO TOHKHUX OTTCHKOB MY3bIKAJIbBHOTO 06pa3a, CpCACTB My3BIKaJ'IBHOI71
BbIPA3UTCIIBHOCTHU.

HpI/IOPI/ITe’THbIe 3aJa4YM: pPasBUTHC I'I/IGKOCTI/I, IJIaCTUYHOCTH, MATKOCTH ,Z[BPDKeHIde, a TakKKC BOCIIMTAHUC
CaMOCTOATCIIBHOCTHU B UCITOJTHCHUU, HO6y>K,Z[eHI/Ie JeTeH K TBOPYCCTBY.

OcHoBHOe conepkaHue



1. PazButHe MY3bIKQAJILHOCTH:

* BOCIHTAHUE MHTEPECA U JIIOOBU K MY3bIKE, TOTPEOHOCTH B €€ CITyIIaHUH, IBIKEHUH M0 MY3BIKY
B CBOOOJIHBIX UTPAX;

 oOoraimeHue CIyHIaTeIbCKOrO0 OIbITA — BKIIOYEHHE pPAa3HOOOPA3HBIX IPOU3BENCHUN IS
PUTMHUYECCKUX JIBM)KCHHWIA: HapOJHBIX, COBPEMEHHBIX JETCKMX MECEH M HEKOTOPBIX JIOCTYITHBIX
MPOU3BECHUN HM300PA3UTEIIBHOTO XapaKTepa KOMIIO3UTOPOB-KIACCHKOB, (Hampumep, u3 "Jlerckoro
anmp0oma" I1. Yaiikosckoro: "baba fra", "HoBas kykia", "Mapin JepeBsiHHBIX COJJATUKOB" WK U3
"bupronex" M. Maiikanapa: "Mortbuiek", "B caguxe"u ap.);

* pa3BHUTHE YMEHUS MEPEeaBaTh B IUIACTUKE PA3HOOOPA3HBIN XapaKTep MY3bIKH, PA3IMIHBIC OTTCHKH
HACTpOeHHs (Beceloe— TIPYCTHOE, INAJOBIMBOE — CIIOKOIHOE, paJoCTHOE, TOP)KECTBEHHOE,
LIYyTOYHOE, OECIIOKOIHOE U T.11.);

* pa3BUTHE YMEHHUs I€pe/laBaTh OCHOBHBIE CPEJICTBAa MY3bIKAJbHOUN BBIPA3UTEIBHOCTH: TEMII
(yMepeHHO OBbICTPBI — YyMEPEHHO MEJIEHHBIH, ObICTPBIi); TMHAMUKY (TPOMKO-THXO0, YMEPEHHO
IPOMKO, YCHJIEHUE 3BY4YaHUS U YMEHbILIEHUE); pErucTp (BBICOKHUH, HU3KUI, CPEAHUI); METPOPUTM
(CUJIBHYIO J10J110, PUTMHUYECKYIO MYJIbCALMIO MEJIOJUH, COYETaHHWE BOCBMBIX U YETBEPTHBIX);
pasnmuyath 2-3-4acTHyr0 (GOpMYy TpPOU3BEACHUS, BapUalliM C KOHTPACTHBIMH IO XapakTepy
4acTsIMH,

* pa3BHUTHE CHOCOOHOCTH pa3inyaTh *KaHpP MPOU3BeNeHUs (IUIsAcoBasi, KOJbIOENbHAs, Mapil) U
BBIPAXKAaThb 3TO CAMOCTOATCIIBHO B COOTBETCTBYIOIIUX ABHUXKCHUAX U B CIIOBC.

2. Pa3BuTHe IBUTATEIbHBIX KAa4Y€CTB M YMEHHIi

Pa3BuTHe criocoOHOCTH nepenaBaTh B INIACTUKE MY3bIKaJIbHBIN 00pa3, UCIOJIb3YS IEPEUNCIICHHbIE
HUKE BU/bI IBHXKEHUI.

OcnosHule: x0ap0a — 00Jpasi, CIIOKOMHAs, Ha TIOJTyTaiblaX, Ha HOCKAX, TOMAIOIINM IIIaroM, BIepea U
Ha3a (CIIUHOM), ¢ BRICOKUM ITOJJHUMaHUEM KoJieHa (BBICOKHUH I11ar) B pa3HOM TEMIIE U pUTME, X0Ib0a
Ha YETBEPEHbKaX;

Oer — Jerkui, pUTMUYHBINA, MMepeaaronuid pasnmudyHbeiii oOpa3 ("0abouku", "mruuku", "pydyerku" u
T.J.), IUpokui ("BoJK"), oCcTpbIi (O€KHUM 110 "TopsiueMy mecky");

MPBDKKOBBIC JIBIDKCHHS — Ha JIByX HOTAaX Ha MeECTE, C MPOJABM)KCHHUEM BIIEpei, MPSIMOM rajaom —
"momanku", Jerkue NOCKOKU,

obuepaszsusarowue ynpax)cHeHus Ha pa3IUYHble TPYNIBl MBI U PA3IUYHBIA XapakTep, Crocod
JBUKEHHS (YIIPaXKHEHUs HA TJIABHOCTH JIBUKCHHM, Maxu, MPYKUHHOCTD); yIPaKHEHUS Ha THOKOCTH,
TJIABHOCTD JIBM)KCHUIA;

UMUMAYUOHHbIE O8UJICeHUss — Pa3HOOOpa3Hble OOpa3HO-UTPOBBIE JIBIKEHUS, PACKPBIBAIOIINE
MOHSATHBIN AeTsIM o0pa3, HacTpoeHHe Win cocTossHUe ("'Becenblii” win "TpyCIMBBIN 3aiuuk", "XuTpas
muca", "ycranas crapymka", "OpaBblii conaar' W T.I.). YMETh MepeAaBaTh AWUHAMUKY HACTPOEHHUS,
Hanpumep, "obuaa — npouieHne — pagaocTsb';

NAsCco6ble 08UdNCEeHUsT — DIEMEHTHI HapOJHBIX TIISACOK, JOCTYIHBIX IIO KOOPpAHWHAIIMN — HAIPUMEP,
MOoOUCPCAHOC BBICTABJIICHUC HOI'M HaA IIATKY, HPUTOIITBIBAHUC OJTHOM ° HOFOI>'I, "BBI6paCBIBaHI/Ie" HOT,
MOJYIIpUCCAAHU U TOJTYIIPUCA KA IS MAJIbYUKOB U JIP. pra)KHeHI/IH, BKITFOYAOMIUEC OJHOBPCMEHHELIC
ABHUIKCHUSA PYK U HOT (O,I[HOHaHpaBJ'IeHHBIC )51 CI/IMMeTpI/I‘{HLIe).

3. Pa3BuTHE yMEHMI1 OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTCTBE: CAMOCTOSATEIBHO HAXOIUTh CBOOTHOE
MECTO B 3aJle, IEPECTPAanBATHCA B KPYT, CTAHOBUTHCS B IIApbl U APYT 33 APYTOM, CTPOUTHCS B LIEPEHTY
U KOJIOHHY, B HECKOJIBKO KPYI'OB.

4. Pa3BuTHE TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEI:



¢ BOCIIMTAaHHC HOTp€6HOCTI/I K CaMOBBIPAXKCHUIO B IBUKCHUU I10] MY3BIKY,

* QopmupoBaHHE YMEHUI HUCIOJHATH 3HAKOMBIE JABMKCHUS B PA3IMYHBIX HTPOBBIX CUTYAILIUSX, TIO]T
APYT'yI0 My3BIKY;

* pa3BUTHE BOOOpaXeHUs, PaHTA3MUHU, YMEHUS CAMOCTOSATEIIEHO HAXOAUTh CBOM, OPUTHHATILHBIE
JBYDKEHUS, TOI0MPATh CI0BA, XapaKTePU3YIOIIME MY3bIKY U IIACTHYECKUI 00pa3s.

5. PazButne n TPECHUPOBKA ICUXUIECCKUX ITPOIECCOB:

® pa3BUTHEC YMCHUA CAMOCTOATCIIbHO HAYWMHATDh U 3aKaHYMBATH ABMIKCHUC BMCCTC C My31:IKOI>i —
Pa3BUTUC CJIIYXOBOI'0O BHHMAaHUA, CIIOCOOHOCTD KOOPpAMHHUPOBATL CIIYXOBOC IPCACTABIICHUEC U
ABUTaTCJIbHYIO PCAKIINUIO,

® Pa3BUTHC YMCHHUA BBIpAXarb SMOIWUM B MHUMUKE W MAHTOMUMHUKE — PpPaaoCTrb, I'pPpyCTb, CTpax,
yIWBIIEHHE, o0MAa M T.JI., T.. PasHOOOpasHbIE IO XapakTepy HacTpoeHus, Hampumep: "Komka
obupnenacs", "/leBouka yausnserca" u ap.;

¢ TPCHHUPOBKA NOABHUKHOCTH (J'Ia6I/IJ'IBHOCTI/I) HEPBHBIX MMPOLIECCOB HA OCHOBE ABHKCHUA B Pa3JIMYHBIX
TEMIIAX U pUTMax,

* Pa3BUTHE BOCIPHSTHS, TPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS, BOJM, BCEX BHAOB MaMsITH (CIyXOBOM,
3pUTENIBHOM, JBUIraTEeIbHOW), MBIIUICHUS, pPEYd — B YMEHUH BBIPA3UTh CBOE BOCHPHUSATHE B
JBIKEHUSX, @ TAKKE B PUCYHKAX U B CJIOBECHOM OIHCAHNU.

6. PazButue HPABCTBCHHO-KOMMYHUKATUBHLIX KAY€CTB JIMYHOCTH:

¢ BOCIIMTAHHUEC YMCHUA COYYBCTBOBATH, COIICPCIKMBAThL, BOCIPUHUMAAL MYSLIKaHBHLIﬁ O6p33,
HAaCTPOCHHUE, OOBACHSS CBOU YYBCTBA CJIOBAMU U BbIpaXas UX B INTACTUKE,

* (opMHpOBaHUE YyBCTBA TakTa (HapUMep, HE TAHIIEBAaTh M HE IIYMETh B MIOMEIICHUH, €CJTH KTO-TO
OTJIBIXACT WJIM 3aHUMACTCs, COYYBCTBOBATh, €CJIM KTO-TO YAl WM YTO-TO YPOHHJI BO BpeMs
JIBKEHUSA )

* BOCHHUTaHWE KYJbTYPHBIX MPHUBBIYEK B MPOLECCE TPYIIIOBOrO OOMIEHHUS ¢ JETBMH U B3POCIIbIMU, PUBBIUKA
BBINOJIHSITE HEOOXO/IMMbIE TIPABIJIA CAMOCTOSITEIHHO: TIPOIYCKATh CTapIIMX BHepemy ceds, MalbuuKam
YMETh TPUTTIACUTh JIEBOYKY Ha TaHEI] M 3aTeM IPOBOIUTH €€ Ha MECTO, M3BUHUTHCS, €CIIH MPOU30IILI0
HEYasiHHOE CTOJIKHOBEHHUE U T.]I.

Pexomenyemplii peniepryap (13 "PutMmudeckoii Mo3anku'):

l-e momyrogme — TOBTOPEHHE perepTyapa NpPEAbLAYIIEro Troja, a TakkKe pa3yddBaHHE HOBBIX
komno3uruit: "Mapm", "Kopabmuku", "Kpachas mamouka", "Kot Jleomomma",
"3BepsTa'.

2-¢ monyroue: "AnTomka", "BommeOnsiii iBeTok", "Msuuk", "Komika u qepouka”, "Becenas macrymika',
"Tlecenka o nere" u fp. (a TakKe MOBTOPEHUE BCEX PaHee Pa3ydeHHBIX KOMITO3HIINN).

Iloxka3zaTenem YPOBHSI Pa3sBUTUA SABJLICTCA HE TOJIBKO BBIPASUTCIIBHOCTH M HETIOCPEACTBCHHOCTH
JIBIDKCHUM TIOJT MY3bIKY, HO U YMCHHC TOYHO KOOPAHMHHPOBATL IABHIKXCHHUA C OCHOBHBIMU CpPCIACTBAMU
MYSLIKaHLHOﬁ BbIPA3HUTCIIbHOCTH, CIIOCOOHOCTh K 3allOMMHAHHUIO H CaMOCTOATCIIbHOMY HCIIOJIHCHHUIO
KOMHOBHHHﬁ, HCIIOJIB30BaHUC pa3H006paBHLIX BHU/JIOB JIBIDKCHHI B HMIIPOBU3AIUHA IO MY3BIKY.

-Bropoii rox o0yyenus. TpeGoBanusi Ko BTOpoMy roay o0y4eHust

2 rox o0yvenus (crapiias rpyrma)

B oToM Bo3pacTe y mereii  pe3ko BO3pacTaeT CIOCOOHOCTh K HCIIOJHEHHIO Pa3sHOOOPA3HBIX H
CJIOXHBIX TI0 KOOPJMHAIIMU JIBUYKEHUI — M3 00J1acTh Xopeorpaduu, THMHACTHKA. JTO JTaeT BO3MOXKHOCTh
noAOMpaTh Jyisi pabOThI C IETbMH OOJiee CIIOKHBIA perepTyap, B OCHOBE KOTOPOTO HE TOJIBKO HAapoHas
MY3bIKa, IETCKHUE TIECHHU, HO U HEKOTOPBIC KIIACCUYECKUE TPOU3BEICHUSL.

HpI/IOPI/ITe’THBIe 3aJavuu: pa3BUTHEC CIIOCOOHOCTH K BBIPA3sHUTCIIbHOMY, OAYXOTBOPECHHOMY HWCIIOJITHCHUIO
Z[BHX(GHHﬁ, YMCHUA HMIIPOBU3UPOBATL IIOJ HE3HAKOMYKO MY3LIKY, (I)OpMI/IpOBaHI/IC
aJICKBaTHOM OIIEHKU M CAMOOIICHKHU.



OcHoBHOe coep:xanne. Pazpurue

MY3bIKAJbHOCTH:

* BOCIHMTAaHME UHTEpECa U JIOOBH K MY3bIKE, TOTPEOHOCTH CIIyIIaTh 3HAKOMBIE U HOBBIC
MY3bIKAJIbHBIE IIPOU3BEACHUS, ABUTaThCS 110 MY3bIKY, Y3HABaTh, YTO ITO 3a IPOU3BEIACHUS U KTO
MX Halucan,

* o0oramieHue CIyIaTeIbCKOTO OMbITa Pa3HOOOpPa3HBIMU MO CTHIIIO M JKAaHPY MY3BIKAIbHBIMH
COYMHEHUSIMU;

®* Pa3BHUTHC YMCHUS BbIPAXKATH B JABHMIXCHHUH XapPaKTCP MY3bIKM M €€ HACTPOCHHEC, IICPCAaBasA KakK
KOHTPACTBI, TAK U OTTCHKU HﬁCTpOGHI/If/'I B 3BYUaHUU;

* pa3BUTHE YMEHHS Ie€pe/laBaTh OCHOBHBIE CpPEACTBA MY3bIKAJbHOUM BBIPA3UTEIBHOCTU: TEMIT —
pa3HoOOpa3HbIid, a TaKKe€ YCKOPEHUS W 3aMEIJICHUs; JUHAMUKY (yCHJIIEHHE M YMEHBUICHHE
3By4aHMs, pa3HOOOpa3ve IUHAMMUYECKHUX OTTEHKOB); PErucTp (BBICOKH, CpeaHH, HU3KHUI);
METPOpUTM (pa3HOOOpa3HBIA, B TOM YHCIE€ M CHHKOIBI); pa3nuyarbh 2-3-4acTHYIO Gopmy
MPOM3BEACHU (C MAIOKOHTPACTHBIMU 110 XapaKTepy YacTSIMHU), a TAK)KE BapHalMH, POHJIO;

* pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH pa3INyaTh KaHp NMPOU3BENECHUS — IUISICOBas (BaJIbC, MOJIbKA, CTAPUHHBIN
U COBPEMEHHBIN TaHel); MecHs (IecHs-Mapll, NeCHsS-TaHell U JIp.), Maplll, pa3HbIi [0 XapakTepy,
U BbIpa)kaTh 3TO B COOTBETCTBYIOIIUX JIBH)KEHUSX.

2. PazBuTHe IBUTaTeIbHBIX KAYeCTB M YMEHMIi

Pa3BuTHe criocoOHOCTH nepenaBaTh B INIACTUKE MY3bIKaJIbHBIM 00pa3, UCHOJIb3YsI IEPEUNCIICHHBIE
HWKE BUJIbI JIBHOKCHUI.

OcHnognole: xonp0a — 0ozpasi, CIIOKOITHAs, Ha MOJyNajbliaX, Ha HOCKaX, Ha MIATKaX, IPYKUHSIIIUM
,TOTIAIOIIMM II1arom, '"c kabmydka", Bnepea U Hazaj (CIUHO), C BHICOKMM TOJHUMAaHHEM KOJIEHa
(BBICOKHH mmIar), Xoap0a Ha YeTBEPEHbKAX, "TYCHHBIM" IIIaroM, ¢ YCKOPEHHUEM U 3aMeUICHHEM; Oer
- JICTKWH, pUTMHYHBIN, TIEPENAIOMINA pa3IMUHbIi 00pa3, a TakKe BBICOKWM, IIUPOKHM, OCTPBIMH,
MPYXKUHAIMIMKA Oer; NPbDKKOBBIE JBM)KEHHSI — Ha OJIHOM, Ha IBYX HOTAX Ha MECTE U C Pa3InYHbIMU
BapHUaIUsIMU, C IIPOJIBIKEHUEM BIEpel, pa3IMuHble BUABI rajomna (IpsiMoi rajor, O0KOBOH rajor),
MocKoK "nerkuit" u "cunpHbIA" U Ap.;

obujepaszsusarowjue ynpax)cHeHuss — Ha pa3IUdHble TPYIIbI MBI U Pa3IHYHBIA XapakTep,
croco6 ABMKeHUs (YMpaXHEHHUS Ha IUIABHOCThH JIBUKEHUM, MaXu, MPYKUHHOCTD); YIPaKHEHUS
Ha pa3BUTHE T'MOKOCTU U IUIACTUYHOCTH, TOYHOCTH W JIOBKOCTH JIBUKEHHM, KOOPAUHALIMUA PYK U
HOT;

UMUMAYUOHHbIE OB8UMICEHUsT — Pa3lIndHble OOpa3HO-UTI'POBBIC JIBIDKCHHS, PACKPBIBAIOIINE
MOHATHBIA JIeTAM 00pa3, HACTpPOEHHWE WIM COCTOSHUE, JWHAMHKY HACTPOCHUH, a TaKke
OLIYLIEHUS TSHKECTH WM JIETKOCTH, pa3Hoii cpeanl - " B Boze", "B Bo3ayxe"  T.11.);

NAsCco8ble 08UINCEHUs — DTIEMEHTHI HapOAHBIX INIACOK U ACTCKOI'O 0aJIbHOTO TaHIa, JOCTYIIHBIC I10
KOOpAWHAOWKY, TAaHLICBAJBHBIC VYIIPA)KHCHHA, BKIHOYAKOIHUEC ACUMMCTPHUIO H3 COBPEMCHHBIX
PUTMHUYUCCKHUX TaHIICB, a TAKXC Pa3HOHAIPABJICHHBIC ABUXKCHUSA JIA PYK U HOI, CIIOXKHBIC
IIUKIAYECKUE BUABI IBHKCHHUM: 1I1ar IIOJIBKH, HepeMeHHHﬁ mar, mrar ¢ MpuToIrnoMm M Jap.

3. Pa3BuTHe yMeHUii OpHEHTHPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE: CAMOCTOSTENIEHO HAXOIUTh CBOOOHOE MECTO B
3ajie, mepecTpanBaThbcs B KpYr, CTAaHOBUTHCS B Iaphl U APYT 3a APYrOM, B HECKOJIBKO KPYrOB, B
LIEPEHT M, KOJIOHHBI, CAMOCTOSITENIBHO BBINIOJIHATH IEPECTPOCHUS HA OCHOBE TAHIIEBAJIBHBIX
komno3uuui ("3meiika", "Boporuku", "crimpans" u 1p.).

4. Pa3BuTHe TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEN:

¢ Ppa3sBUTUC YMCHI/Iﬁ COYHHATH HECJIOKHBIC IIJISICOBBIC ABHXXCHUA U UX KOMGI/IHaI_II/II/I;

° (bOpMI/IpOBaHI/Ie YMCHI/Iﬁ HCIIOJIHATDL 3HAKOMBIC JBWXXCHUA B HUI'POBBIX CUTYALUAX, IMOA APYI'YRO
MY3bIKY, UMIIPOBU3UPOBATH B JIpaMaTHU3allil, CAMOCTOATCIIbHO CO31aBast IUIAaCTUYSCKUI 06pa3;



* pa3BUTHE BOOOpaKEHHs, (aHTAa3UHM, YMEHHUS HAXOIWTh CBOW, OPUTHHAIBHBIC JBIKCHUS I
BBIPAKCHUS XapaKTepa My3bIKH, YMEHUE OLIEHUBATH CBOU TBOPUYECKUE IIPOSIBICHUS U JaBATh OLICHKY
OPYTUM JETSM.

5. Pa3zButue n TPEHUPOBKA NICUXUYCCKUX ITPOLECCOB:

* TPEHUPOBKA TOABM)KHOCTU (JTAOMIBHOCTH) HEPBHBIX IPOIIECCOB - YMEHHE U3MEHSTH JIBIKCHUS B
COOTBETCTBUM C PA3IMYHBIM TEMIIOM, PUTMOM M (DOPMOIl MY3BIKaIHHOTO IMPOU3BEICHUS - IO
bpazam;

* pa3BUTHE BOCIIPUATHS, BHUMAHHs, BOJIM, MAMSATH, MBIIUICHUS - HA OCHOBE YCIOKHEHUS 3aJlaHUi
(yBenmmueHne oObeMa ABWKEHHUH, TIPOIOIDKUTENTHHOCTH 3BYYaHUsI MY3BIKH, Pa3HOOOpa3nsl COYeTaHUi
YIIpaXHEHUH U T.11.);

* pa3BUTHE YMEHUS BBIPAKATh PA3IMYHbIC SMOIMH B MUMHKE M MAHTOMHMHUKE: PaJioCTh, TPYCTh, CTPaX,
TpeBOra, U T.J., pa3HOOOpa3HbIe T0 XapaKTepy HacTpoeHws, Hanpumep: "PbiOku jierko u cBOOOIHO
pesBsites B Bozie", "Kykiia He XoueT ObITh MapUOHETKOW, OHAa MEUTAET CTaTh HacToALIeH OanepuHoit"

U JIp.
6. Pa3BuTHe HPABCTBEHHO-KOMMYHHKATHBHBIX KA4eCTB JJMYHOCTH:

* BOCIIUTaHHE YMEHHS COUYBCTBOBATh, CONEPEKUBATH JIPYIMM JIIOJISIM M KUBOTHBIM, HUIPOBBIM
nepcoHa)xkaM (HaIlpuMep, paJoBaTbcs yCrexy Opyrux AeTel U MnepekuBaTh, €CJIM KTO-TO yIai UK
YPOHMUJI PEJMET, FOJIOBHOM YyOOp BO BpeMsl IBUKEHMS);

¢ BOCIIMTaHUC HOTpe6HOCTI/I HAay4YUTbh MIIaJIINAX }IeTeﬁ TEM YIPAXKHCHUAM, KOTOPBIC Y)KE OCBOCHBI,
YMEHHE IMPOBOAUTH COBMCCTHBIC UT'PBI-3aHATHUA C MIIaAIIUMHU ICTbMU,

* BOCITMTAHHE YyBCTBA TaKTa, YMEHHsS BECTU ceOsl B TPYIIE BO BpeMs 3aHATHH (HAXOIHUTh ceOe MeCTo, He
TOJIKASICh; HE IITyMETh B TIOMEILICHHH BO BPEMs CAMOCTOSITEITBHBIX TP - HAIIPUMeEp, €CITH KTO-TO OTIIhIXacT
WM paboTaeT, He TaHIIeBaTh, HE MPOSIBIIATH OYPHO PAIOCTh, €CITH Y KOTO-TO TOPE | T.11.);

* BOCIIMTaHUE KYJIbTYPHBIX MPHUBBIYEK B IPOLIECCE TPYIIOBOIO OOIMIEHHS C JETbMH U B3POCIBIMHU,
BBITIOJTHATH BCE TMpaBHiIa O€3 MOJACKAa3KU B3POCIBIX: MPOIYCKaTh CTApLIMX BHepeau ceOs, MaJbyhKaM
YMETh MPUITIACUTH JICBOYKY Ha TaHEIl U 3aTeM IMPOBOJUTH €€ Ha MECTO, U3BMHUTHLCS, €CITU MPOU30IILI0
HEYasHHOE CTOJIKHOBEHUE U T.J.

Pexomenayemblii peniepryap (u3 "Putmuueckoii Mmo3zauku'):

1-e momyrojme: TOBTOpPEHHE peENepTyapa, pa3y4eHHOTO B MIIAIIMX TPYIIAX; HOBBIA pernepryap - IO
BBIOODY Tegarora (2-i ¥ 3-if ypOBHHU CIIOKHOCTH):

"YupaxHeHHs] ¢ OCCHHUMH JIMCThIMH', "Jlucara", "Kyxsaaus", "YnpakHeHue c
obpydamu", "Cserut mecst'", "Taniyiite cuaa" u p.

2-e monyroaue: "Mecsu u 3Be3abl , "'onybas Boma", "MenbHuma" u ap.
Croxetnsble TaHibl: "lomuconbska", "borareipu" u ap.
Iloka3zaTenu ypoBHsi pa3BUTHSI JeTeii:

¢ BBIPA3UTCIIBHOCTD UCTIOJTHCHHA JIBIDKEHUH IO MY3LIKY,

®* YMCHHC CaMOCTOATCIIbBHO  OTO 6pa)KaTL B IBWXXCHUM OCHOBHBIC  CPCIACTBA My3HKaJ'IBH01>i
BbIPA3UTCIIBHOCTHU,

* OCBOEHHE OOJBIIOr0 00BEMa Pa3HOOOPA3HBIX KOMIIO3HIIMIA 1 OT/IENBHBIX BUJIOB IBIKEHU;

* yYMEHHE MepeiaBaTh CBOM OIBIT MJIAIIINM, OPraHW30BaTh UTPOBOE OOIIEHHUE C APYTUMHU JEThMH,

* CMOCOOHOCTH K IMIIPOBH3AIIMH C HCIIOJIH30BAHUEM OPUTHUHAIBHBIX H PA3HOOOPa3HBIX IBHKEHUM;

* TOYHOCTb U MPABUIIBHOCTb UCTIOTHEHUS JIBKEHUI B TAHIIEBAILHBIX M THMHACTUYECKUX KOMITO3HUITUSX.

Tpernii rox o0yyenusi. TpeGoBaHuA K TPeTbeMy roay 00y4eHHs.

3 rox o0yyeHus (MOArOTOBUTENBHAS TPYIINA)




OcOOEHHOCTBIO COZIEPKaHus PA0OTHI TI0 MY3BIKATLHO-PUTMHUYECKOMY BOCITUTAHUIO JICTEH B ATOT IEPHOJT
SIBJISICTCS. B CTUMYJIMPOBAHUM PA3BUTHUSI OCHOBHBIX MCHXWYECKUX IPOIIECCOB — BHUMAHUS, IMaMSITH, BOJIH,
00pa3HOTO MBIIIICHUSI — CPEICTBAMU MY3BIKH M BBIPA3UTEIILHOTO JIBHKCHUSI.

IIpuopurernble 3azaun:

* YKpeIUIeHHe TICUXMYECKOTO U (DM3UYECKOTO 370POBBSI CPEICTBAMU PUTMHUKH B YCIOBHSX IIKOJIBHOTO
o0yuenus ((hopMUpOBaHME MPABIIBHON OCAHKH, TIOXO/IKH; CHIDKEHHE TICHXOJIOTHYECKOTO HAPSDKEHUS
CpEJICTBaMH PENaKCaLH 110]1 MY3bIKY B IIPOLIECCE ABMXKEHUS U T.11.);

* [OJJCP>KMBATH YBJICYCHUE 3aHATUSAMU MY3bIKOM U IUIACTUKOM;

* Pa3BUTHE XYJI0’KECTBEHHO-TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN.

Ilokazaresm ypoBHsI pa3BUTHS JAeTeil:

¢ BBIPA3UTCIIbHOCTD, JICTKOCTH U TOUYHOCTD MCIIOJTHCHUSA I[BI/I)KGHI/II\/'I o My3BIKY,

® YMCHHC CaMOCTOATCIIBHO OTO6pa)KaTB B  JIBMOKCHUMM  OCHOBHBLIC CpE€ACTBA MYSBIKaJII:HOI\/’I
BBIPA3UTCIIBHOCTHU, MIPABUJIIBHO HA3bIBATh UX;

* OCBOEHHE OOJBIIOr0 00BEMa pa3HOOOPA3HBIX KOMITO3UIIMMA U OT/IENIFHBIX BU/IOB JIBIDKCHUM, PA3HBIX 110
CTHITIO U XapaKTepy;

* CIIOCOOHOCTh K WMMIIPOBH3AIMH C HKCIOJIb30BAHMEM OPUTHHAIBHBIX W Pa3sHOOOPA3HBIX JBIDKCHHH,
COYMHEHHE TaHIIEB JJIsl [IPAa3JHUKOB, (PU3KYIBTMUHYTOK Ul YPOKOB;

® OCBOCHHEC CJIOXKHBIX BHJIOB )]BI/I)KGHI/IﬁZ mar Ha IpuIllaJlaHuH, HepeMeHHBIfI mrar, niar IIOJIbKH,

pa3nuyHble BUABI TalOla, BAJTLCOBBIM IIAr, JJIEMEHTHI JBWKCHWHA W3 COBPEMEHHBIX JETCKUX
OAJIbHBIX TAHIIEB.

12. IlepcneKTHBHO-TEMATHYECKOE MJIAHHPOBAHHE

1 rox o0y4yenusi (cpeaHsisi rpymnmna) CenTsa0pnb
Bu
o 1-2 3-4 5-6 7-8
JesITeJJbHOCTH
Purmuka XIOTIKH B TaKT Tomanne Horamu | XJIOTIKH Ha | Yaapbl HOroi Ha
MY3bIKH (rpom) KOKIBIA CYET W | KOXKIOBIA CUET |
yepes3 CUET. yepes3 CUET.
(mOXKIUK)
TanneBajabHoO- Xoan0a CnokolHbld 1mar, | Yop. Ha | [locTpoenue "
puTMUYeCcKas («koueuxa, BBICOKHH mar | pacciabieHue JIBHKEHHE B
THMHACTHKA «yvlnasamay), TO | AT MBIIIIII. KOJIOHHE
Kpyry.
Tanen «[Tonpka —xnomymika» «Tanerl ¢ TUCTBIMUIY
My3bIKaJIBHO-
pUTMHYeCKast «benoukay «Tonnu, HOXKKa MOSD»
KOMITO3HIIHS
ITanbuynkoBBIE
— «Kopabmuk» «Tpuk-tpak» «3acoJKa KamycTbl»




My3bIKAJIBHO-
NOABUKHAA

urpa

«3aiiMu JOMUK

«CaMonéTe)

[enp: Y4uTh OpUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE, PEATMPOBATH HA CMEHY YacTed MY3BIKU.

1 rox o0y4enus (cpeaHsisi rpymnmna) OkTs10pb
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
NeATEeJbHOCTH
Purmuka Ipuronst ¢ XJTOTKH [Mputomns ber no kpyry u
Iay3aMH nay3aMu XJIOTIKH OPUEHTHPAM
nay3amu («3menKoi
TaHneBaIbHO- [Moctpoenue B [TocTpoeHre B IIEpeHTY, YipaxHeHus Ha
pUTMHUYecKasi HICPCHTY. TIEPECTPOCHHS B KPYr. YIIPaXKHEHUA | paccrnabienue
I'MMHACTUKA Kommeke ymp. A7 Pa3BUTHA THMOKOCTH. MBIIIII]
Ha 10Ty
Hell «TomHu, HOKKa MO «Crapeii xkyk» (Hatiou cebe na

Tane To 0KKa MO Cra Haiio 0.
My3bIKAJbHO-
pUTMHYECKast «IToabpKa —XJIOIYIIIKa «Tamerr ¢ TUCTBAMM
KOMIO3UIIUS
ITannLyukoBLIE DTOT NAIBYUK — JEAYIIKA Urposoii camomaccax

UT'PBbI
My3bIKAJbHO-

OXBHZKHAS «KTO cKOpee BO3bMET UIPYIIKY?» «[Toe3my, « Urpa 1o cTaHiusM»
urpa

]_ICJ'IBI CnocoOcTBOBATH Pa3BUTHIO BBIPA3UTCIbHOCTH ﬂBHX(eHHﬁ, O6p33HOFO MBIIIJICHHUS, YYBCTBa

puUTMa, CIIOCOOHOCTH K HUMITPpOBHU3alIlUH

1 rox o0y4enus (cpeaHsisi rpynmna) Hosopb
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
AesiITeIbHOCTH
Purmuka PaBHoBecue Ha | IlocTpoeHue Msirkuii, IITar Ha HOCKax
OJIHOM HOTe€ C | KpYT. IPYKUHUCTBIN
omopoi u 06e3 miar
Heé
TanneBajabHO- ber mo kpyry m opueHTHpaM. ITepenBuxkenue VYnopaxHenuss Ha
pUTMHYECKasA YhpakHeHHsA Ha pa3BUTHE 5 paccrnabienue
CHMHACTHKA MBIIIEYHOM CHIIBI HAa KOBPHKAX HAroM M OCTOM. |/ p i,

JIbIXaTeNbHBIE |
Ha  YKpeIuIeHHue
OCaHKHU




Tanen

TaHLeBaNIbHBIE
Xopeorpaguueckue yrnpaKHEeHUS

IIary,

«bonpiIas cTupka»

My3bIKAJIBHO-
pUTMHYECKasA
KOMIIO3M LS

«benbie KopabIKN»

« Becénble MyTeleCTBEHHUKH »

IHaapuynKkoBbBIE
UTPbI

«Kak y 6a0ymku Hatamm»

«BpImam manbYmuKn TYJIATB»

My3bIKAJIBHO-
NOABHUKHASA

urpa

«Hanoun npenmer

«My3BIKQJIBHBIE CTYIIbSI»

enp: PazBure BHUMaHUA, CKOPOCTH PEAKIIMH, TOYHOCTH U JIOBKOCTH JBM)KEHHM, a TAK)KE pa3BUTHE
SMOIMOHANBHON cepbl U BEIpaXKEHHE SMOLIMN B MUMUKE. Pa3BUTHE My3bIKQIIbHOCTH, YMEHHS
KOOPAMHUPOBATH IBHKEHUS C MY3bIKON

1 rox o0y4enus (cpeausisi rpynmna) Jlekadpsb
Bu
A 1-2 3-4 5-6 7-8
JesITeJIbHOCTH
Purmuka Ha KaxOpld | Beimomnenue JIBYOKEeHUS XJI0MKHA C
CYET MOJHUMAThH | MPOCTHIX pyKamMu B | may3amu.
PYKH. JIBW)KEHUM pyKaMU | pa3HOM TeEMIIE.
B pa3IMYHOM
TEMIIE.
TaHmeBaIbHO- [Toctpoenue B WEPEHTY. | YipakHeHus Ha VYhpaxxneHus Ha
pﬂTMﬂquKaﬂ HepeleI/I}KeHI/Ie maroMm m 6er0M. paccﬂa6HeHHe Pa3sBUTHUA
IT'HMHACTHKA MBILIILI, THOKOCTH.
IbIXaTeIbHBIE H
Ha YKpeIuieHue
OCaHKU.
Tanen TanmeBanbHbIE
«CHEXUHKIY
HIar, o
«TaHel 3aiYUKOB U JTUCEDY
xopeorpaduueckue
YOPA)KHEHUS
My3bIKaJIBHO-
pUTMHYeCKast «TaHer CHEXXUHOKY» «IImomeBbIit Me/IBEAKOHOK
KOMITO3HIIHSA
ITanbuynkoBBIE
Hrpomnactuka «Iporynka»
UTPbI
My3bIKAJIBHO-

MMOABHIKHAsA

<<My3LIKaJ'ILHLIe CTYJIBbYUKU»

«Hrpa lena Mopo3sa co CHEKKaMu»




urpa

Ienp: OboraieHne CIIymaTeIbCKOTO OTbITa — Y3HABAHHE 3HAKOMBIX TUICOK, MApIIEBBIX MEJOIUui

JCTCKHUX IICCCH.

1 rox o0y4enus (cpeaHsisi rpynmna) SluBaps
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeJIbHOCTH

Purmuka Coueranue BeinonHenne TIppoKKI ¢ HOTH | [Tpyronsl u

yHopos € IIPOCTBIX Ha HOrYy. XJIOIIKH c

JIBUKCHUAMU JIBUKEHU I nay3amMH.

HOTamMu pyKamH.
TanuneBanbHO- Toctpoenne B Urposoii [Toctpoenne B
pUTMHUYECKas BPAaCCBIIHYIO. caMoMaccax LIEPEHTY,

VYnpaxxHeHus Ha
THMHACTHKA KOJIOHHY U KpPyT
paccnabnenue
MBIIIIII, JBIXaHUS.
Tanen «bonpiias nporynka»
TanmeBanbpHbBIE TIATH.
My3bIKAJbHO-
puUTMHYeCKast «MaJtleHbKHI TaHeI «PpI0290K»
KOMIO3UIIUS
IHanbuynkoBbIE
«[Taydox» «Tpux-Tpax»»

UI'PBbI
My3bIKaJbHO-
noJBHKHAN «IIén Becénplii 1eg Mopos» «OKMypKm»
urpa

HeJ’ILZ Bocmuranue HOTpe6HOCTI/I K CaMOBBIPA’KCHUIO B JIBHKCHUH 110 MY3BIKY.

1 rox o0y4enus (cpenausisi rpynna)  @Pespaib
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeJIbHOCTH
Purmuka «Becénpie JIBroKeHMS
JIaTOTIIKWY ITocTpoeHue B Kpyr. pykaMu B
pasHOM TeMIle
TaHueBaIbHO- YipaxkHeHue Ha | [MMHACTHYECKHE YIpaKHeHMs  Ha | 1IOCTPOCHHE B
pUTMHYECKasA paccnalnenue KOBpHKaxX C JCHTaMU KpyT.
THMHACTHKA MBIIIIIL,
VipaxHeHus Ha
JbIXaTeNbHbIE |
pacciabieHue
Ha  YKpeIuleHue
MBIIIIIT
OCaHKH.
Tanen TaHIeBaTbHbIE [IpbDKKM ¢ HOTHM Ha HOTY.




LIAary. «bonbmas nporyika»
My3bIKAJIBHO-
pUTMUYECKAs «Knm y 6216yCI/I. ..rycn» «JImcsTay
KOMIIO3M LA
IIanbuynkoBbIE

«MaraszuH urpymex» «byKeT UBETOB»

UI'PBI
My3bIKAJIBHO-
HOABHIKHAN «Haiimm cBOE MecTo» «KTO cKOpee BO3BMET UTpYIIKY ?»»
urpa

]_IGJ'II)I 3aKpCHI/ITI) MOJTYYCHHBIC HABBIKH, Pa3BUBATh YMCHUC NBUTaThCA B COOTBCTCTBHUU C My3BIKOI>'I.

1 rox o0yvyenus (cpeaHsisi rpynmna) Mapt
Bun
1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeIbHOCTH
PurMmuka [IpocTenmme NBUKEHNS PyKaMH. ber no kpyry u opueHTHpam.
. IIpocreiimme TaHIEBaIbHBIE
«Becénble nagomKm»
JIBUJKCHMS.
TaHIeBAILHO- IMocrpoenune B [TocTpoenue B mepeHry.
pUTMHYeCKast KpYT. Xoan0a B pa3HbIX HAMPABICHUSX U 10 OPUEHTHPAM.
rHEMHACTHKA VYnpaxnenus Ha
KOBPHKAaX.
Tanen «bonplias cTupka» TamueBalbHbie Wark.
VYnpaxHeHue ¢ [IBETaMHU.
My3bIKaJbHO-
pPUTMHYECKas «YeOyparika» .
KOMIIO3HIHSI «Becénble myTenecTBEHHUKN
Manb4yukoBbIE
«Enem, egem» «[Tayuox» «Tpuk-Tpak»
UT'PbI
My3bIKAJBHO-
HOXBMKHAS «Haiigu cebe mapy» HUrpoBoii camomaccax
Urpa

]_ICJ'ILZ PazBuBath Ppa3JIMYHbIC T'PYIIIBI MBIIIIL] (yr[pa)KHeHI/IH Ha IJI1aBHOCTb ):[BPI)KeHPIfI, Maxu, I-IéTI(OCTIp).

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HpaBHHBHOﬁ OCaHKH, KpaCHBOﬁ IIOXOAKH, AMOILIMOHAIBLHOM BBIPA3UTCIIBHOCTU

JIBUKECHUH.
1 rox o0y4yenus (cpeansisi rpynna)  Amnpeiab
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
eI TeILHOCTH
Purmuka «Becénbre JIBIKeHus: pykamu B pasHoM Temme. | Mrpomnactika

JJaJOIIIKH»




TanueBaJIbLHO- ITocTtpoenue B VYipaxHeHus Ha ITocTpoenue B ITocTpoenue B
puTMHUYeCKasi HICPCHTY, KOBpHKaXx. Kpyr. KpyT.
THMHACTHKA KOJIOHHY M KDYT.
YnpaxxHenue Ha
pacciabieHue
Tanen «Enem k 6a0y1ke B IEpEBHION
«Mamouka»
My3bIKaJIbHO- TaHueBabHbBIE
pUTMHYeCKast mary. «Bc€ mbr «Becénple myTenecTBEHHUKI «JTommakm»
KOMIIO3HIIUSI JeJIAM  TIOTIOJIaM»
IanbuynkoBbIE
— «ITayqox» «Tpuk-Tpax»
My3bIKAJIBHO-
Hrposoii
HOABHIKHAN «3anHbKa, BBIXOAN» «Kmypxu» P
caMmoMaccax
urpa

[lenb: Pa3BuBaTh IBM>KEHUS KUCTH, YIPAXKHATH B BBITIOJIHEHUH TAHIIEBAIbHBIX JBHKEHUH.
CrocoOCTBOBATH PA3BUTHIO KOOPIWHAIINU JBUYKEHUH, TIOIBHYKHOCTH TICHXHYECKUX TTPOIIECCOB,

BHUMaHUs, ITIaMsTH.

1 rox o0yyenus (cpennsisa rpynna)  Maid
Bu
A 1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeIbHOCTH
PurMuka «Becénble JIByoKeHust
JIaIOIIKI [TocTpoeHue B Kpyr. pykamMu B
pa3HOM TeMIIE
TaHueBaabHO- | YipaxHenne Ha | [MMHACTHYECKME  ympakHeHusi | 11OCTPOSHHE B
pUTMHYECKAs paccnabneHue Ha KOBpHKax C JICHTaAMHU KpyT.
THMHACTHKA MBI,
YipaxHeHus Ha
JbIXaTeNbHbIE U
pacciabiaeHue
Ha YKpeIUIeHue
MBI
OCaHKH.
Tanen TaHIeBanbHbIE [IppKKHM C HOTM Ha HOTY.
Iar.
«bonbias mporynkay
My3bIKaJIBHO-
pUTMHYecKast «Kumm y 6alycu...rycu» «JIucara»
KOMIIO3M LM
IManb4yuKoBbBIE
«MarasuH urpyuiex» «byxker uBeToB»
UTPbI
My3bIKAJIBHO-
NOJABUKHASA

urpa

«Haiau cBo€ MecTo»

«KTO0 ckopee BO3bMET UTPYLIKY 7»»




Lenb: Bocnuranue noTpeOGHOCTH K CAMOBBIPAYKEHUIO B IBM)KEHUH I10]1 MY3BIKY.

1 rox o0y4enus (cpeaHsist rpymnmna) Hronb
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeJbHOCTH
PurMuka [Ipocrenmme NBUKEHNUS PyKaMH. ber no kpyry u opueHTupam.
. IIpocreimme TaHIEeBaIbHBIE
«Becénble 1ag0mKm»
JIBUKEHUS.
TaHueBaIbLHO- Iocrpoenue B IMocTpoenue B mepenry.
pUTMHYecKast KpYT. Xoab0a B pa3HbIX HANPABICHUSX U 10 OPUCHTHPAM.
CHMHACTHKA VYipaxHeHus Ha
KOBpHUKaX.
Tanen «Bonbuas cTupka» TanuesanbHLIC mar.
VYnpaxxHeHue ¢ IBETaMH.
My3bIKAJIBHO-
pUTMHYECKas «Yebypamrkay .
KOMITO3H IS «Becénble myTeneCTBEHHUKN
IHanbunkoBbIE «3ITOT
«Enmem, egem» «[Taydox»
UI'PBbI NajbyuK...»
My3bIKAJbHO-
HOABHIKHAN «Haiinu cebe mapy» UrpoBoii camomaccax
urpa

enb: 3akpenuTh NOTYYCHHbIE HABBIKH, PA3BUBATh YMEHUE JABUTAaThCS B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.

1 rox o0y4yenusi (cpeaHsisi rpynmna) Hroan
Bun
1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeIbHOCTH
PutmMuka Coueranue Brinonnenune Ippokku ¢ [Tpuromb u
YIIOpPOB C IIPOCTBIX HOr'M Ha HOTY. | xjomku c
JBUKEHUSIMU JIBKCHUM nay3amu.
HOramu pyKamu.
TaHueBaJbLHO- Hocrpoenue B Wrposoit [ToctpoeHne B
puTMHYecKas BPACCBHIITHYIO. camMoMaccax LIEPEHTY,
YropaxHeHus Ha
THMHACTHKA KOJIOHHY U KpyT
pacciabieHue
MBIIIII,
JIbIXaHUS.
Tanen «boub1as nmporyika»
TaHleBaJIbHBIE IIArU.
My3bIKaJIBbHO- «MaleHbKHH TaHEeID «Pp16auox»
pPUTMHYECKas




KOMIIO3UIIUA

IaapuynKkoBbBIE
UTPbI

«IItrnuku» «3alika»

My3bIKaJIBHO-

NOABHIKHAS «bouibIe ManeHbKUE JIeTH «OKmypxm»

urpa

Hemnb: CrnocoOCTBOBATH pa3BUTHIO BBIPA3UTEIHHOCTH ABMKEHHI, 00OPa3HOTO MBIIUICHUS, YyBCTBA
puTMa, CIIOCOOHOCTH K UMIIPOBU3ALIUN

1 rox o0y4yenus (cpeaHsisi rpymnmna) ABrycr
Bu
8 1-2 3-4 5-6 7-8
AeATeJIbHOCTH
Purmuka PaBroBecue Ha | IlocTpoeHue B | Msarkuit [ITar Ha HOCKax
2
OJHOW HOre C | Kpyr. NIPYXKUHHACTBIN
omopoii u 0e3 mar
HeE
TanueBajibHO- ber mo kpyry u opueHTHpam. [lepenBuxenue VYopaxHeHuss Ha
pPUTMHYECKasA YnpaxHeHHsI Ha PasBUTHS 5 paccnabneHue
CHMHACTHKA MBIIIEYHOM CHIIBI HAa KOBPHKAX HaroM # 0CTOM. | /iy,
JbIXaTeIbHbIE U
Ha  YKpCIUICHHUE
OCaHKHU
Tanen TannesanbHbIE h1ary,

«bonpias cTupka»
xopeorpaguueckue yrnpaKHeHUs

My3bIKAJbHO- )
pHUTMHYECKAs «bBenbie kKopaOaMKm» «Becénpie MyTemecTBEHHUKH
KOMIIO3HITHSI

ITaanLuyukoBBIE

- «Kak y 6abymku Haramm» «BbBIIUH MaTbYUKH TYISTHY

My3bIKAJBHO-

OABHKHAN «Haiinn npeamer» «My3bIKaIbHbIE CTYIIbS»

urpa

I_ICJ'ILZ Pa3zButue BHUMAaHMHs, CKOPOCTU pCAKIIUH, TOUHOCTHU H JIOBKOCTU I[BPI)KeHPIIZ, a TaK¥KC pa3BUTUC
AMOILIMOHAILHOM C(i)epbl H BBIPAKKCHUC AMOILIMI B MUMHKE. Pa3putue MY3BbIKAJIbHOCTH, YMCHUA
KOOPAUHHUPOBATH ABUIKCHUSA C My3]':>IKOI7I

13. IlepcneKTUBHO-TeMAaTHYeCKOe NIJIAHNPOBAHUE

2 rox o0y4yenusi Crapmas rpynna

CEHTABPH 1-2 3ausarTue

I 4. Pa3munka: naprepHast rumuactuka. [lo3unnm pyk, Hor, peBepaHc
Xopeorpapuueckue ynpaxHenus: «badouka» «Conmatuk» «llepekaTsi»
IT 4. OcHoBHas: cTpoeBble ynpaxHeHUs! U ocTpoeHus: «KonoHHb» «Kpyr» «B




PAaCCBIITHYIO»
Purtmuueckuii Tanen «Tuct» «11»

III 4. 3akmrountenpHas: UrpoBoil camomMaccaxx. YIpaXXxHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccnalnenue MbIII, YKperienue ocanku. Mrpa «Hy-ka, noBropsii!»

3-4 3ansgaTHE

I 4. Pa3zmunka: AKiieHTUpOBaHHAs X0p0a, MapTepHas THMHACTHKA
KombOunamus xopeorpadpuueckux ynpaxHeHui «B Boae».

IT 4. OcHoBHas: TaHIleBaIbHO-pUTMHUYECKAsi THMHACTHKA: <1 TaHIyIO»
Putmuueckuit tanen « Tuct» «I1J11»

III 4. 3akmrountenpHas: UrpoBoil camomaccaxx. YpaXxHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccnabnenue mMpin «Berep 1yeT HaM B JIUIIO»

5-6 3ausaTue

I 4. Pazmunka: KpeatnBHas ruMHAcCTHKa, TAHIEBAIbHBIE IIATH
Xopeorpapuueckue ynpaxHeHus: «Komeuka» «Jlogouka» «JIarymkay

IT 4. OcHoBHas: Kommuieke ynpaxHeHuit: «XopoBoa», «CBETUT MeCSID
Putmuueckuii Tanen: «Oceds 3omotasy «IT»

T 4. 3axmountenpHas: MrpoBoe mormaxxuBanue pyk, Hor. Pacciabnenue MuIiii,
JbIXaTeNbHBIE YIPAKHEHUS, NAIbYUKOBas urpa: «l apMorika»

7-8 3ausiTHE

I 4. Pasmunka: Purmuka «PpIOku JIeTko U CBOOOTHO PE3BSATCS B BOJIEY
KoMOuHupoBaHHbIE yIIpa)KHEHUS B CTOMKAX.

II 4. OcHoBHas: Purmuunbiii Tanel: «B putMe noiabkuy, «KykisHaus»

III 4. 3axmounTensHas: MrpoBoe normaxxuBanue pyk, Hor. PacciaGnenue MpIiii,

ABIXAaTCJIBHBIC YIIPAXXHCHUA, MTAJIbYUKOBAasg Urpa: «KOMapI/IKI/I»

Hens: Bocnutanue uHTEpeca U JIOOBU K MY3bIKE, MOTPEOHOCTH B €€ CIIyIIAHUU, ABUKEHUU IO
MY3BIKY B CBOOOJIHBIX UTpaxX. BocnUThIBaTh MOTPEGHOCTH K CAMOBBIPAXKEHHIO B IBUXKEHUU 110J] MY3BIKY.

OKTAEPH 1-2 3ausarTue

I 4. Pasmunka: KpearuBHas rumHacTiKa. Xopeorpaduueckue yrnpaxHEHUS:
«baboukay «Commatuk» «llepekate» «Crupaiby

II 4. OcnoBHas: KpeatuBnas rumuactuka: «Pesepanc» «Co3zmait 00pas»
PutMmuueckuii Tanen «Ocennue muctoukm «I1IJI»

I 4. 3akmroumtensHas: WrpoBoil camomaccax. YHOpaKHEHHE Ha JbIXaHUE,
paccrnabieHue MBI, YKperieHue ocanku. Urpa noapaxkanue: «Ku-xo-ko».

3-4 3anaTHE

I u. Pazmunka: TaHieBanibHAs pa3MUHKA - pPUTMHUKA.

Xopeorpaduyeckue ynpaxueHus: «badoukay «CongaTux»

II 4. OcnoBHas: KpeatuBnas rumHactuka: «Pesepancy «Co3zmaii 00pas»
Putmuueckuit Taner] «Ocennue auctoukuy «IIII»

III 4. 3axmouurtenvHas: WrpoBoli camomMaccax. YIpaKHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccrnabieHue MBI, YKperieHue ocanku. Urpa noapaxkanue: «Ku-xo-ko».

5-6 3ansaTHE




I 4. Pazmunka: IlaprepHas ruMHacTHKa

Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «3Meikay «Jlogoukay «Jlarymkay

IT 4. OcHoBHas: KpeatuBHas ruMHacTuka: «Becenblil mapoBO3UK»

Purmuueckue tanupl: «Ocennue Iuctoukn» «CoBpeMeHHbln» «[T11I»

III 4. 3axmounrtenwvHas: PaccnabneHwe MBI, IbIXaTENbHBIC YIPAXKHEHUS,
yYKperuieHne ocaHku. [lanbumkoBbie UTpbl: «BBIIUIM NAaTbYUKH TYISITH»

7-8 3ausaiTHE

I 4. Pazmunka: TaHueBanbHas pa3MUHKA - PUTMHKA

Xopeorpadudeckue ynpaxHerus: «Komeukay «Jlogoukay «JIsrymka

II u. OcnoBHas: KpeatuBnas rumuactuka: «llymunakay «[111»

Purmuaeckue Tanisl: «OcenHue muctoukny, «CoBpeMeHHbIn» «I11J1»

III 4. 3akmountenbHas: Mrposoe nornaxuBanue pyk, Hor. Pacciiabnenne Mbliil,
JIbIXaTeNIbHbIE YIPAXKHEHUS], YKperuieHue ocaHku. [lanbumkoBbie Urpbl: «Beinuim

MAJIBYHKHU T'YJIATH»

Henw: Bociuranne mHTEpeca u JIOOBH K MY3BIKE, MOTPEOHOCTH B €€ CIIyIIAHWH, JBW)KEHHH MO MY3BIKY B
CBOOOJIHBIX UTpax. BocnmUTHIBATE MOTPEOHOCTH K CAMOBBIPYKEHHIO B JIBMIKEHHU IO/ MY3bIKY

HOSBPH 1-2 3auaTue

I 4. Pasmunka: TaHieBaIbHO-pUTMHYECKasi pa3MHUHKa-UTpa «I omydas Boga»
Xopeorpadudeckue ynpaxHeHHs: «XBOCT pycaqoukn» «Ckinagka» «YToIoK»
«Criupanby

II 4. OcHoBHas: Purmuueckue Tanupl: «Ko3zmsaray «CoBpeMeHHbIN» «3BepsiTa»
I 4. 3akmrounTtenbHas: YnpaxHeHue Ha apixanue. Mrpa nogpaxanue: «Mope
BOJIHYETCH. .. ».

3-4 3anATHE

I 4. Pasmunka: «BeipazutenpHas xonp0a». TaHIEeBAIBHO-PUTMUAYECKAs pa3MUHKA-
urpa «l osry0as Boga»

Xopeorpaduyeckue ynpaxHeHus: «XBocT pycanoukn» «Ckianka» «YTOJIOK»
«Crniupanby

II 4. OcHoBHas: Purmuyeckue Tanubl: «Ko3nstay «CoBpeMeHHBIN» «3BepsiTay

I 4. 3axmouuTenpHas:  YOpakHEHHE Ha JApixaHue. HMrpa mnyremiecTBue:
«IBeTUK-CEeMUIIBETHK.

5-6 3ansaTHE

I u. Pasmunka: [TaprepHas rumHactuka. Pasmunka ¢ onopoit Xopeorpaduueckue
ynpaxkHenus: «BonHa» «bepeska» «Bpimany «Cnupanb»

II 4. OcHoBHas: Putmuueckue tanupl: «Koszmnsatay «CoBpeMeHHbIN» «3BepsaTay

III u. 3axmouutenbHas: PaccmabneHue MBI, JbIXaTelbHbIE YIPaXHEHUS,
yKperienue ocaHku. llampumkoBas urpa «Beluum nanbuvky Tynsate»  Hrpa-
nyremectsue «Ha necHon onmyike»

7-8 3ausTHe

I 4. Pazmunka: Pa3muHka ¢ onopod TaHIEBaJbHO-PUTMHUYECKAS] TUMHACTHUKA:
«XopoBom»

Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «BomHa» «bepeskay «Bwimam

II 4. OcHoBHas: Putmuueckue tanupl: «Ko3nsatay «CoBpeMeHHbIN» «3BepsATa

IIT u. 3axmouutenpHas: PaccmabneHue MBI, JbIXaTeNbHBIE YIPaXHEHUS,
yKperuienre ocaHku. [lampumkoBas urpa «3aiikunbl ymkn»  WUrpa-nmyremectsue
«Ha necnoyt onymke»




Lenb: Pa3BuBaTh MBILILEI IIJIEYEBOTO MOsICA, UIEH, TJIEY, HOT. Pa3BUBaTh INIABHOCTH PYK

JEKABPb 1-2 3ausTHe

I 4. Pa3munka: «baboukay, «Bopotukm», «Crnmpanby, XJIONKUA MOJA MY3BIKY B
put™ Xopeorpapuueckue ynpaxaenus: «KoMOUHaIMs TaHIIEBATLHBIX [IIATOBY»

IT 4. OcnoBHas: Putmuueckue tanupl: «Ko3nsata» «CoBpeMeHHBI» «3BepsTa»
Hrpoputmuka — paznnyeHue TMHAMUKHA «TPOMKO-THXO».

III 4. 3axmrounTenbHAs: pETaKCAI[MOHHBIC YIPAKHCHHUS HA paccliablieHue.
MysbikanpHO-TIOABMKHAS urpa: «lIpuaymaii CBOM IBUKEHUSNY.

3-4 3ansTHE

I 4. Pazmunka: Purmuka XJOnKy W yaapsl HOTOW Ha CHIIBHBIC M CiIa0ble JI0JIU
takTa. [leperonsl. «KoMOMHaIMsI TaHIIEBAIBHBIX [IIATOBY
My3bIKaTbHO-PUTMHYECKAST KOMITOZHITUS: «YTIPAXXKHEHUS C 00pydaMm»

IT 4. OcnoBHas: Purmudeckue Tauisl: «Kotsitay «CoBpeMeHHBIN «3BEpsiTay
Hrpoputmuka — paznnyeHue THHAMUKHA «TPOMKO-THXO».

I 4. 3axmrouyuTeNbHAs: peTaKCallMOHHBIE YIPAKHEHHs Ha pacciiabieHue.
TBopueckas urpa: «9xo».

5-6 zausaTue

I 4. Pazmunka: «Hacukw» «lIpyxunka», HakioHsl «IleTymok», «Beimamny
My3bIkanpHO-TIOABYKHBIE UTPbL:  «CoBymKay, «BoasHon»

II u. OcHoBHas: Purmuyeckue Tanupl «Kosznsatay «CoBpeMEHHbI «3BEpSATa»

III 4. 3axmounTenbHas: YhpaxHeHUs Ha pacciabimenue. JlprxarenbHbie
ynpaxHeHHs. My3bIKalIbHO-TIOABMKHAS Urpa: «OTramail roJocok»

7-8 3ausTHe

I 4. Pasmunka: «Yacukm», «llpyxkunkay, HakiaoHbl «llerymok», «Beimany,
«Jlomoukay

II y. OcHoBHas: Purmuyeckue Tanupl «Kotstay «CoBpeMeHHbII «3BepsTa»

III 4. 3axmounTenbHas: YHpaxHeHUs Ha pacciabineHue. JlprxareabHbie
ynpaxkHeHus. [lampunkoBas urpa «Al, TyKM — TYKH - TYKH» My3bIKaJbHO-
noABWKHas urpa: «Otraiail ToJI0CcoK»

]_ICJ'IBZ Pa3BuBarth BHHMAaHHEC, IIaMATb, YYBCTBO pHUTMA. Vuute YYBCTBOBATbH paccna6neHHe n
HaIIps’KECHUEC MBILIL KOPITyCa.

SIHBAPD 1-2 3ausaTue

I 4. Pasmunka:  TanneBanbHas pa3mMuHKa. Xopeorpaduueckue ympaKHEHUS:
«babouka» «Connatux» «llepexarsi»

II' 4. OcHoBHas: KpearuBHas rumHactuka: «PeBepanc» «Coznmait oOpas»
Purmunyeckue tanuel: «JIsrymaray, «Lpiuista»

III 4. 3axmouurtenvHas: WrpoBoil camomaccak. YNIpaXHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccnalneHue MBI, yKperuieHue ocaHku. Wrpa- monpaxanue: «JleTunku u
CaMOJIETBD».

3-4 3angTHE

I u. Pasmunka: TanueBanbHas pasmuHka «Kykma u 6anepunay.
Xopeorpapuueckue ynpaxsnenus: «badoukay, «Conmatuk», «Ilepekatbb»

II' u. OcHoBHas: KpearuBHas rumHactuka: «PeBepanc» «Coznmait oOpas»
My3bIKaabHO - pUTMHUYECKas KoMno3uuus: «L{piuraray

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoii camomMaccaxk. YTIpaXXHEHUE Ha JbIXaHUE,




paccrnabiieHue MBI, YKperieHue ocanku. [lampunkoBas urpa «Kak y 6a0ymiku
Harammy

5-6 3ausaTue

I 4. Pazmunka: IlaprepHas ruMHacTHKa

Xopeorpadudeckue ynpaxHenus: «Komeuka» «Jlogoukay «JIsrymmka

IT 4. OcHoBHast: KpeatuBHas rumHacTuka: «Becenblii mapoBo3uk»  CrokeTHbIE
TaHUbI: «/loMuconbkay», «boraTeipm»

I u. 3akmounrtensHas: MrpoBoe moriakuBaHue pyk, HOT. PacciabieHue M,
JbIXaTEeNbHbIE YIPAKHEHUS, YKpeIleHue ocaHkd. IlanpumkoBas urpa: «Mplmka

7-8 3ausaTHE

I 4. Paszmunka: IlaprepHas ruMHacTHKa

IT 4. OcHoBHas: KpeatuBHas rumHactuka: «llymuHkay

CroxxeTHble TaHIBL: «JloMuconapka», «borateipu»

I u. 3akmounrensHas: rpoBoe norinaxusBanue pyk, Hor. PaccnaOnenue mMplii,
JbIXaTENbHbIE YINPAXXHEHUs, YKPEIUIEeHWE OCaHKW. TBopdeckas wurpa: «Msl

MOpo3a He OOuMCsI»

enp: Pa3BuBaTh KUCTH pyK. YUUTh MEHATH IBM)KCHHS B COOTBETCTBUM C U3MEHEHHEM JMHAMUYECKUX
OTTEHKOB U ()OPMOil My3bIKAJIIBHOTO MTPOU3BEIECHUS.

DOEBPAJIb 1-2 3auaTue

I 4. Paszmunka: TanneBampHO-puTMHUYECKas pa3MuHka «Komika oOuaenacky, «S
yIUBISIOCH» Xopeorpaduieckue ynpaxHeHHs: «XBocT pycaoukun» «Ckiaakay
«YTOJI0K», BEIpa3UTeNbHas X0Ab0a

II 4. OcHoBHasi: My3bIKQIbHO-PUTMUAYECKAST KOMITO3ZULIMS:

«bonbas crupka», Tanen «Mecsi 1 3Be34bD»

III 4. 3axmrouyuTeNbHAS: peETaKCAllMOHHBIE YIPAKHEHHs Ha pacciiabicHue.
Urposoii camomaccax «Y MeHs cnuHa npsMas» My3blKaabHO-TIOJBIKHAS UTpa:
«MaraszuH Urpymex»

3-4 3anaTHE

I 4. Paszmunka: TanneBampHO-puTMHUYECKass pa3MuHka «Komka oOuaenacky, «S1
YIUBISIOCH» Xopeorpaduieckue ynpaxHeHHs: «XBocT pycaoukuy «CKiaakay
«Yrosok» «Cnupaiby

II 4. OcHoBHast: My3bIKaIbHO-PUTMUYECKAsE KOMIIO3UIUSA:

«bonpimas crupkay, Tanen «Mecsil 1 3Be31bD»

III 4. 3akmrounTenbHas: pellakcalliOHHbIC YIIPaXKHEHUS Ha pacciabiaeHue.
UrpoBoii camoMaccax «Y MeHs criuHa npsmas» My3blKallbHO-TI0JIBUYKHAS UTpa:
«IIpuaymait CBOM IBUKEHHUS.

5-6 3ansaTHE

I u. Pazmunka: Xoap6a u 6er no kpyry. Pazmunka ¢ onopoit

Xopeorpapuueckue ynpaxHenus: «Bonna» «bepeska» «Bpimagy

IT 4. OcHoBHasA: My3bIKaIbHO-PUTMUYECKAS] KOMIIO3ULIUS:

«bounbiras crupka», Tanew: «Mecsi U 3Be34b1»

I 4. 3awmountensHas: PaccnaGneHue MbIIIL, AbIXaTeIbHBIE YIPAXKHEHUS,
yKperuieHue ocaHku. MrpoBoil camomaccaxk «Y MEHs CIHMHA IIpsMasy
[TanpunkoBas urpa: «/IBa MbIIIOHKa»

7-8 3ansATHE




I 4. Pazmunka: Xoas0a u Oer no kpyry. Pasmunka ¢ omopoit

Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «BomHa» «bepeskay «Bwimam

IT 4. OcHoBHas1: My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKAS] KOMIIO3ULIUSA:

«bonpmas ctupkay, Tanewn: «Mecsil ¥ 3Be31bD)

IIT u. 3axmouutenbHas: PaccrmaGiieHne MBI, JBIXaTeIbHBIC YIPAXKHEHUS,
YKPEIUICHHE OCaHKH. UrpoBoit camomaccax «Y MEHS CHHHA HOpsAMas.

My3sbikanpHO-TIOABHKHAS Urpa: «Mrpa B CHEXKW».

Iens: Boc
ABUTAThCA

IIPUHUMATh U IIEpPelaBaTh B ABMKCHUU XapakTep My3bIKU. [IpaBuiIbHO 1 pPUTMUYHO
110J1 MY3bIKY pa3Horo xapakrepa. CoBepIIeHCTBOBATh Pa3IMyuHbIE BUJIbI IPHIKKOB

MAPT

1-2 3auarTue

I 4. Pa3munka: rosnoBa «Tuk-tak», «babouka», XJIONKM MOJ MY3bIKY B PHUTM,
Xopeorpapuyeckue ynpaxHeHus: «KoMOMHaIMK TaHIIEBaIbHBIX 11aTOB)»

II u. OcHoBHas: Purmuueckue Ttanipl: «Jlsarymaray, «llpmmsara», «Kotsara»
Urpoputrmuka — pasinyeHne JUHAMHUKU «TPOMKO-THX0». «I'omybast Boia»

I 4. 3akmrounTenbHas: peJIaKCAIlMOHHBIE YIPAXHEHUST Ha pacclablieHHe.
TBopueckas urpa: «Iloe3ny.

3-4 3ansTHE

I 4. Pa3munka: romnoBa «Tuk-tak», «babouka», XJIOMKM TOJ MY3bIKY B PHUTM,
Xopeorpaduueckue ynpaxxHeHus: «KomOMHaIMM TaHIIEBaIbHBIX [IarOB)

II 4. OcnoBHas: Purmuueckue Ttanupl: «['omybas Boma» «Mecsi U 3BE3IbD»
HUrpoputMuka — paznnueHue TMHAMUKHA «TPOMKO-THXO». «["omy0ast Boa»

III 4. 3akmrounTenbHas: peJIAKCAIlMOHHBIC YIPaXHEHUS Ha pacclablIeHHe.
TBopueckas urpa: «Iloe3my.

5-6 3anaTHE

I 4. Pasmunka: «Yacuxm» «lIpyxunka», Hakimonbl «llerymok», «Beimam»
My3bIKabHO-TIOABMKHBIE UTPBI: «OTragail rojiocok», «CoBynikay, «BoasHoi»

II 4. OcHoBHas: Purmudeckue Tanupl: «['omybas Boga» «Mecsi ¥ 3Be31bD»

III 4. 3axmouuTenbHas: YNOpaXHEHUs Ha pacciadneHue. JlpIxaTenbHbIC
ynpaxHenus. Urpa-nyremectBue «Ha necHOM omymikey

7-8 3ausTHe

I 4. Pasmunka: «Yacuxkm» «lIpyxkunka», Hakiaoubl «llerymox», «Bbmaa»
My3bIKaabHO-TIOABMXKHBIE UTPbL: «OTragai rogocok», «CoByiikay, «BoasHon»

II 4. OcHoBHas: Purmuueckue tanupl: «JIsrymaray, « [{pimistay

III u. 3axmouuTtenbHas: YHOpaxHeHUs Ha pacciadnenue. JlpIxatenpHbIe

YIIPpA)KHCHUA. HFpa-HYTeH_IeCTBI/Ie «Ha necHoi OITYIIKE»

HeJ’ILZ YMeHHue caMOCTOSITEIbHO HaX0UTh CBO60I[HO€ MCECTO B 34aJIC, IICPECTPANBATHCA B KPYT,

CTaHOBHUTDH

sl B IIapsl JPYT 3a APYTOM, HECKOJIBKO KPYTOB.

AIIPEJIb

1-2 3ausaTue

I 4. Pasmunka: «BoipasutenbHas xop0a». TaHleBaIbHO-pUTMUYECKAs] pAa3MHUHKA
Xopeorpadudeckue ynpaxHeHHs: «XBOCT pycanoukm» «Ckiaaka» «YTOI0K»
IT 4. OcHoBHas: Urpotanen «boJbiiast cTupkay

Putmunueckue tanusl: «Pycckuii HapoaHbIin» « TBUCT»

I u. 3akmrountensHas: ODIIL. Ynpaxuenue Ha apixanue. Mrpa noapaxanue:
«Mope BoIHyeTCH. . . ».

3-4 3angTHE




I 4. Paszmunka: «BeipasutensHas Xxo1p0a». TaHLeBAIbHO-PUTMUYECKAsT Pa3MUHKA
Xopeorpaduyecknue ynpaxHeHus: «XBOCT pycaioukn» «Ckimagka» «YTOoJI0K»
IT 4. OcHoBHas: Urpotanen «boibmiast ctupkay

Purmuueckue Tannel: «Pycckuit HapoaHsin» «TBUCT»

I u. 3akmrounTenbHas: YnpaxHeHue Ha Abixanue. Urpa noapaxanue: «Mope
BOJIHYETCH. .. ».

5-6 3ausaTue

I 4. Paszmunka: Xoars6a u Oer no kpyry. Pazmunka ¢ onopoit

Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «BomHa» «bepeskay «Bwimam

II 4. OcHoBHas: PutmMudeckue TaH1bl: «XJIOTKHA B pUTM», «COBPEMEHHBINM TaHEI»
III u. 3axmountenbHasd: PaccrmaGiieHne MBI, JbIXaTeIbHBIE YIpPaKHEHUS,
YKpEIUIEHUE OCaHKHU. TaHUeBaIbHO-PUTMHUYECKAsI TMHMHACTUKA: «XOPOBOI»

7-8 3ausaTHE

I 4. Pasmunka: Xoar6a u Oer no kpyry. Pasmunka ¢ onopoit

Xopeorpapuueckue ynpaxHeHus: «Bomana» «bepeskay «Bpimany

II 4. OcHoBHas: Putmuyeckue TaHUbl: «XJIOTKH B PUTM», «COBPEMEHHBIN TaHEID)
IIT u. 3axmountenvHas: PaccnaGneHre MBI, ABIXaTEeIbHBIC YIPAKHEHHUS,

YKperieHHue OcaHKH. TaHleBalbHO-pUTMUYECKasi THMHACTHKA: «XOPOBOI»

ens: PazBuTre HpaBCTBEHHO-KOMMYHUKATUBHBIX KaYECTB JINYHOCTHU Yepe3 (GopMUpPOBaHHE YYBCTBA
TaKTa, BOCIUTAHNE KYJbTYPHBIX IPUBBIYEK B IPOLECCE IPYNIOBOIO OOLIEHHS C IETHbMH U B3POCIIBIM.

MAU 1-2 3auaTue

I 4. Pasmunka: Xoap0a mo My3sIKy. A3poOuka

Xopeorpabuueckue ynpaxnenus: «Komeuka» «Jlogoukay «JIarymkay

II 4. OcHoBHas: KpeatuBHas rumHactuka: «Becenbiii mapoBo3uk» «IlymmHka»
Putmuueckue Tanipl: «Pycckuii HapogubIin» « TBUCT»

III u. 3axmrounTenbHas: MrpoBoe mornmakuBanue pyk, Hor. PacciaGneHue MbIIii,
JIbIXaTeJIbHbIC YIPAKHEHUS, YKpeIuieHne ocaHku. [lampumkoBbie UTpbl: «MbIIIKay,
«Komapuxm»

3-4 3anATHE

I 4. Pasmunka: Xoap0a mo My3sIKy. A3poOuka

Xopeorpadpuyeckue ynpaxHenus: «Komeuka» «Jlogouka» «JIarymkay

II 4. OcHoBHas: KpeatuBHas rumHactuka: «Becenblit mapoBo3uk» «llymmaka»
Purmuueckue Tanuel: «Pycckuii Hapoausiin» « TBUCT»

III 4. 3axmrounrtensHas: MrpoBoe mornaxuBaHue pyk, Hor. PacciaGneHue M,
JbIXaTeNbHBIE YIIPAXKHEHUS, YKpeIuleHHe ocaHkU. [lanbunkoBbie Urpbl: «MBIIIKay,
«Komapuxun»

5-6 3ansaTHE

I u. Pazmunka: «BeipazutenbHas xo/150a». TaHIeBaTbHO-PUTMHUYECKAs pa3MUHKA
Xopeorpaduyeckre ynpaxxHeHus: «XBOCT pycanoukn» «Ckinagka» «YToJI0K»

IT 4. OcHoBHas: Urpotanen «bobiiast cTupkay

Purmuueckuit Tanen «XJIOMKHA B PUTM»

III 4. 3axmounTenbHas: YnpaxHeHHe Ha AbixaHue. Mrpa moapaxkanue: «Mope
BOJIHYETCH. .. ».

5-8 3ansaTHE

I 4. Pa3zmunKa: «BLIpa3I/ITCJ'IBHa}I XOI[B68.)). TaHI_ICBaJ'ILHO-pI/ITMI/ILICCKaSI PpasMHUHKa
Xopeorpa(bnqecm/[e YIPAKHCHUA: «XBOCT pPYCaJIOYKH» «CKJ’Ia,Z[Ka)) «YTOJIOK»




IT 4. OcHoBHas: Urpotanen «bobiias ctupkay

PutMuueckuii Tanen «XJIONKA B PUTM»

I y. 3akmrounTenbHas: YnpaxHeHue Ha Asixanue. Urpa noapaxanue: «Mope
BOJIHYETCH. .. ».

HNIOHb MOBTOPEHUE. 3aHATHSI HA POMJCHHOM MaTepurase
1-2 KpearnBnas rumuacTuka: «Becenblii mnapoBo3uk» «llymmHka»
Putmuueckue tanupl: «Pycckuii HapogHbIin» « TBUCT»

3-4 MOBTOpPEHHE. 3aHATHUS HAa IPOHJICHHOM MaTepuae
HUrpoputMuka — paznuyeHue TMHAMUKA «TPOMKO-THXO0». «['omy0ast Bos1a»
Purmuueckue Tanupl: «['omy6ast Bona» «Mecsiil 1 3Be311bD»

5-6 TOBTOPEHUE. 3aHATHS HA POMJICHHOM MaTepurase
Xopeorpaduueckue ynpaxxaenus: «KomOnHaImm TaHIIeBaIbHBIX [IArOBY
Putmuueckue tanupl: «JIdarymaray, «pimistay

7-8 MOBTOpPEHUE. 3aHATHS HAa IPONHJIEHHOM MaTepuae
KpearuBnas rumHactuka: «Becenbrit mapoBo3uk» «llymmHka»
Putmuueckue tanipl: «Pycckuii HapoHbI» « TBUCT»

HNIOJIb MTOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOMJACHHOM MaTepraie

1-2 Putmuueckuii Tanen «XJIOOKHA B PUTM»
Urpotanen «bosnbias ctupka»

3-4 MMOBTOPEHUE. 3aHATHS Ha MPOMJACHHOM MaTepuase
KpeatuBnas rumuactuka: «llymuHka»

CroxxeTHble TaHLBL: «/loMuconbkay, «boraTeipm»

5-6 MMOBTOPEHUE. 3aHATHS Ha MPOMJACHHOM MaTepuase
Urpotanen «bosbiias ctupka»

Putmuueckue tanipl: «Pycckuii HapoHbI» « TBUCT»

7-8 MIOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOIICHHOM MaTepuasie
KpearuBnas rumnactuka: «llymunka»

CroxxeTHble TaHLBI: «/loMuconbkay, «boraTeipmu»
ABI'YCT MIOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOIICHHOM MaTepuase

1-2 KpeatuBnas rumuactuka: «PeBepanc» «Cozpmait o0pa3» PuTmuueckue TaHIIL:
«JIarymaray, «pimsata», «Tpu nopoceHkay»

3-4 MIOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOIICHHOM MaTepuase
HUrpoputmuka — paznuyeHue TMHAMUKHA «TPOMKO-THXO».
Purmuueckue tanupl «Kotstay «CoBpeMEHHBIIN «3BEpsITa

5-6 MOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOIICHHOM MaTepuase
MY3BIKJIbHO-PUTMHUYECKasi KOMMO3HIHS «benbie kopabaukm»

7-8 MOBTOPEHUE. 3aHATHS HA IPOIICHHOM MaTepuase

KomOunarms xopeorpadpudeckux ynpaxHeHui «B Bome».
TaHLeBaIbHO-PUTMHUYECKAsA THMHACTUKA: « TaHIYyIO»
PutMuueckuit Tanen « IBUCT»

14. llepcneKTHBHO-TeMAaTHYeCKOe NJIAHNPOBAHUE




3 roa odyuenusi. IloaroroBurenbHas rpynna

CEHTSEBPH
1-2 3auarTue

I 4. Pazmunka: TanueBasibHas pazmunka. [lo3uumm pyk, Hor, PeBepanc [Tokion
Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «badoukay «Commarux» «llepexaTsi»

IT 4. OcnoBHas: [loctpoenus: «Kononus» «Kpyr» «PaccbimHas»
Purmuuaeckuit Tanen; «COBpeMEHBIN TaHEID)

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoit camomaccaxx. YpaXxHEHUE Ha JIbIXaHUE,
pacciiabiieHue MbIIIL, YKPETJIEHUE OCAHKH.

3-4 3ansTHE

I 4. Pasmunka: AxkuentupoBanHas xoabp0a, KpeatnBHasi rumMHacTHKa
KomOunarus xopeorpapuueckux ynpaxHeHuH.

IT 4. OcHoBHas: TaHIleBaNbHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA: <1 TaHIIyIO»
Purmuuaeckuit Taner; CoBpeMeHbI TaHEI

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoit camomaccax. YTpaxHEHUE Ha JIbIXaHHE,
paccnabieHne MBI,

5-6 3ausaTue

I 4. Pazmunka: Xonap6a noa myssiky. [laprepHast ruMHacTuka

Xopeorpapuueckue ynpaxHeHus: «Komeuka» «Jlogouka» «JIsrymkay

II 4. OcHoBHas: Kommieke ynpaxHeHuit: «XopoBom»

Purmuueckuit Tanew: «TBuct»

I 4. 3axmountenpHas: MrpoBoe mornaxuBanue pyk, Hor. Paccrnabiienre M,
JbIXaTENIbHBIE YIPAKHEHUS.

7-8 3ausiTHe

I 4. Pa3zmunka: Purmuxa.

KoMOuHupoBaHHbIE yIIpa)KHEHUS B CTOMKAX.

II 4. OcHoBHas: Purmuynbli Tanel: «B putmMe noiabkuy»

I 4. 3axmounTenpHas: MrpoBoe noriaxuBanue pyk, Hor. PaccinabiieHre Mbliii,
JIbIXaTeIbHbIC YIIPaKHEHHUs], MadburKoBas urpa: «Komapukm»

]_ICJ'IB: Bocnuranne HHTEpECA U JII0OBU K MY3bIKH, l'IOTpC6HOCTI) CJIylnaTb 3HAKOMBIC U HOBBIC
IIPpOU3BCACHUS. Pa3BuBaTh MBINIILI JICUYEBOTO osAca, mcu, 11jac4d, Hor'.

OKTABPH

1-2 3ausarTus

I u. Pazmunka: TanneBanbHas pasmuska. [lo3unum pyk, Hor, PeBepanc
Xopeorpapuueckue ynpaxHenus: «babouka» «Conmatuk» «llepekaTsi»
IT 4. OcHoBHas: [loctpoenns: «Kononus» «Kpyr» «PaccelHas»
Purmunueckuii Tanen «OceHHUE TOPOKKI»

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoit camomMaccaxk. YTIpaXXHEHUE Ha JbIXaHUE,
pacciabiieHre MBIIIL, YKPEIUIEHUE OCaHKH.

3-4 3anaTHE




I 4. Pa3munka: AkueHTupoBaHHas Xop0a, A3poOuka

Komb6unarus xopeorpaduueckux yrnpax HeHHH.

IT 4. OcHoBHas: TaHIEBaIbHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA: <1 TaHIyIO»
Purmuueckunt Tanen «Banbe»

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoil camomaccaxx. YIpaXXxHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccialieHue MBI, YKPEIJICHUE OCAHKH.

5-6 zausaTue

I 4. Pazmunka: Xoap6a noa myssiky. [laprepHast rumMHacTuka

Xopeorpadpudeckue ynpaxHerus: «Komeuka» «Jlomgoukay «JIsrymka

IT 4. OcHoBHas: Kommuieke ynpaxHeHui: «XopoBoi»

Purmuaeckue Tanipl: «OceHHUE TOPOKKNY, «Basibey

I 4. 3akmounrensHas: rpoBoe nornaxusaHue pyk, Hor. Pacciabnenue mplii,
JIbIXaTeIbHbIE YIIPAXKHEHMsI, MalburuKoBas urpa: «Mpllka»

7-8 3ausaTHE

I 4. Pazmunka: Putmuka.

KoMOuHupoBaHHbIE yIIpa)KHEHUS B CTOMKAX.

II 4. OcHoBHas: PurmuuHbIi TaHen: «B purme monbkm»

Putmuueckue tanipl: «OceHHUE TOPOKKN», «Bambe»

T 4. 3axmounTenpHas: MrpoBoe normaxkuBanue pyk, Hor. PacciaGnenue MpIiii,
JbIXaTeNNbHbIE YIPAXKHEHUS, NaTbUuKoBas urpa: «Komapuku»

HGJ'II)I PazButne BblpaSHTeHLHOﬁ IIaCTUKKU, MUMHKH, MY3BbIKaJIbHOT'O BOCIIPUATHUSA, TBOPUYCCKUX

CIIOCOOHOCTEH.

VauTh caMOCTOSTEILHO U3MEHSTh JABMXXCHHA B COOTBETCTBUU CO CMEHOH Temma MY3BIKH.

HOSABPH

1-2 3ausarTue

I u. Pazmunka: «BeipazutenpHas Xo/150a». TaHIeBaTbHO-PUTMHUECKAs pa3MUHKA
Xopeorpaduyeckne ynpaxHeHus: «XBOCT pycanoukn» «Cknagka» «YToJI0K»
IT 4. OcHoBHas: Urpotanen «boibiiast cTupkay
Purmunueckue tanupl: «OceHHUE TOPOXKKN», «Bambey
III 4. 3akmrounTenpHas: YnpaxkHeHue Ha apixanue. Mrpa nonpaxkanue: «Mope
BOJIHYETCA. .. ».




3-4 3anATHE

I y. Pazmunka: «Xoas0a cust Ha cTymne». XJIOMKUA B TAKT MY3bIKH
Xopeorpapuueckue ynpaxuaenus: «[lomynpucens» «Menpaunay «CongaTuk»
IT 4. OcHoBHas: Urpa-nyremectsue «llyremectsue Ha CeBepHBI MOJIIOCH
Purmunueckue tanupl: «OceHHUE TOPOKKN», «Bambey

I u. 3akmrountensHas: ODII. Yopaxuenue Ha apixanue. Mrpa noapaxanue:
«Mope BOIHYyeTCH. . . ».

5-6 3ausTHE

I 4. Pasmunka: Xoas6a u Oer no kpyry. Pasmunka ¢ onopoi

Xopeorpapuueckue ynpaxHeHus: «Bomana» «bepeskay «Bpimany

II 4. OcHoBHas: Purmuueckue TaHIbl: «Pa3oolinukmy, «Tanroy, «JInca u koT»

I u. 3axmrountenbHas: PaccnabrmeHue MBI, JbIXaTENbHBIE  YIIPAXKHEHUS,
YKPEIJICHHE OCaHKH.

7-8 3ausiTHE

I 4. Pasmunka: Xoas0a u Oer Bpacchinmuyto. Pasmunka ¢ onopoit

TaHIEeBANBHBIE IIATH: MATKHM, BBICOKHMI, TPUCTABHON, CKPECTHBIN, XOPOBOAHBIN

II 4. OcHoBHas: Purmudeckue TaHIbl: «Pa3oolinukmy, « Tanroy, «JIuca u koT»

I u. 3BaxmountenpHas: PaccrnabieHne MBI, JIbIXaTEIbHBIC YIPAKHEHHS.
Tan1eBaIbHO-PUTMHYECKAsT TAMHACTHKA: «XO0POBOI»

I_IGJ'II): PazButne BBIpaSHTeHLHOﬁ IJIAaCTUKHU, MUMHUKH, MY3bIKAJIbHOI'O BOCITPUATHSA, TBOPUYCCKUX
CIIOCOOHOCTEH YUUTh CAMOCTOSTEIbHO H3MEHATh JABHKEHUSA B COOTBETCTBHHU CO CMEHO# TemIa

MY3BIKH.

JEKABPb

1-2 3ausarTue

I 4. Pasmunka: ber o xpyry u o opueHtupam («3merkoi»), ODII
Xopeorpadpuyeckue ynpaxHeHus: «KoMOnHaIK TaHIIEBaIbHBIX I1aTOB)»

II 9. OcHoBHas: Purmuueckue Tanupl: «Pa3ooiinukny, « Tanro», «Jluca u KoT»
TanneBanbHO-pUTMUUECKast TMHMHACTHKA: «bapOOCKUHbBI

III 4. 3aknmrouuTenbHas: pellakCallMOHHBIC YIOPaXHEHUS Ha pacciabieHue.
TBopueckas urpa: «Iloe3n»

3-4 3anaTHE

I 4. Pasmunka: ber no xpyry u no opueHTupam («3meiikoii»), ODII
Xopeorpadpuyeckue ynpaxHeHus: «KoMOnHaIu TaHIIeBaIbHBIX IIaTOB)»

II 4. OcHoBHas: Purmuueckue Tauipl: «Pa3ooinukny, «Tanro», «JIuca u kot»
My3bIKanbHO-TIOIBM>KHAS UTpa: «BBICTpo 1O MecTam»

III 4. 3aknmrounTenbHas: pelakCcallMOHHBIC YIOPaXHEHUS Ha paccrabieHue.
TBopueckas urpa: «Iloe3zmy.

5-6 3ansaTHE

I u. Pa3munka: AkueHTHpoBaHHas X0Ab0a ¢ Maxamu. [lepeBrkeHus B CLEIUICHUH
Xopeorpapuyeckue ynpaxHenus: «MenpHuna» «IIpyxunkay», «Bsimamn»

II u. OcHoBHas: «Pa3z0oiHukny, «Tanro», «JIuca u KoT»

III 4. 3akmouutensHas: YmpaXHeHHs Ha pacciabnenue. JlpIxarenbHble
ynpaxxHeHnus. Urpa-nyremecrsue «Ha necHo omyike»

7-8 3ausiTHE

I u. Pa3zmuHKa: AKL[CHTI/IpOBaHHa}I XOIIB68. C MaxaMm. Hepe)lBI/I)KCHI/Iﬂ B CIICTIIICHUN




Xopeorpadudeckue ynpaxHeHus: «Menpauma» «IIpyxunkay, «Bermamn

II u. OcuHoBHas: «Pa30oitnukny, «Tanro», «JIuca u KoT»

III' 4. 3axmouurtenvHas: YIOpakHeHUs Ha pacciabieHue. JlpixarenbHble
ynpaxkaenus. Urpa-nyremecrsue «Ha necHou omyke

Henpb: ConeiicTBOBaTH pa3BUTHIO JIOBKOCTH U OBICTPOTHI TBMIKECHUH.
Pa3BuTus pa3nuYHBIX TPYNI MBIIII] Yepe3 pa3InyHbI XapakTep M Croco0 ABMKEHHS ( TUIABHOCTh

JBUKEHUM, Maxy, IPY>KUHHOCTB), Yepe3 YIPaKHEHUS Ha pa3BUTHE THOKOCTH U IJIACTUYHOCTH.

SIHBAPDH 1-2 3auarTue

I 4. Pasmunka: Xoap0a Ha KaXIbIH CUET U yepe3 cueT. TaHIleBaJIbHas pa3MUHKA.
IT 4. OcnoBHas: TanneBanpHbIe mary: [llar rajomna Bnepen v B CTOPOHY, HIar
MOJIbKYU, KUK-JIBH)KEHUE.

Purmuueckue Tanisl: «Banbce nBeToBy, «bapbapukuy

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoil camomaccaxk. YpaKHEHUE Ha JIbIXaHHE,
paccnabiienue ML, yKperieHue ocanku. Urpa nonpaxkanue: «Ky3neunk.

3-4 3ansTHE

I 4. Pasmunka: Xoap0a Ha cueT u uepes cuer. Kommieke ynpaxuennit «O0makay
TanneBanpublie mary: [lar rasona Briepea 1 B CTOPOHY, IIar MOJIbKU, KHK-
JIBUKCHHUE.

IT u. OcHoBHas: KpeatuBnas rumuactuka: «Co3mait oopas3»

Purmuaeckue Tan1sl: «Banbce nBeToBy, «bapbapukuy

I 4. 3akmrountenbHas: MrpoBoit camomMaccaxk. YpakHEHUE HA JIbIXaHUE,
paccnabiieHue MBI, YKperieHue ocanku. Urpa nonpaxkanue: «Ky3Hednk.

5-6 3anaTHE

I 4. Pasmunka: CtpoeBast Xxoap0a U epecTpOSHUSL.

Xopeorpaduyeckue ynpaxuenus: «Kpoxoaum» «Maxu» «Paccrnabnenue»

II 4. OcHoBHas: My3bIKQJIbHO-PUTMUYHBIN TaHell: «MakapeHay

Purmuyeckue tanupl: «Babc nBeToBy, «bapbapukm»

I 4. 3akmounTtensHas: HanpspkeHHOe U pacciiabiaeHHOE TOJIOKEHUE PYK U HOT B
00pa3Ho-IBUTaTENbHON (POpME U Pa3TMYHBIX UCXOIHBIX MOJOXKEHHUIX: JIeKa, CTOS,
cuas

7-8 3ausiTHe

I 4. Pasmunka: CtpoeBas xoap0a U IepecTpOCHUsI.

Xopeorpaduyeckue ynpaxueHus: «Kpoxoaum» «Maxu» «Paccrnabnenue»

II 4. OcHoBHast: My3bIKaJIbHO-pUTMUYHBIN TaHel: «MakapeHa»

Putrmuyeckue tanubl: «Baibc nBeToBy, «bapbapukm»

III u. 3axmrounTenbHas: HanpsbkeHHOE M pacciiablieHHOE MOJI0KEHHE PYK M HOT B
00pa3Ho-IBUTATENFHON (POpME M Pa3TUYHBIX UCXOHBIX MOJOXKEHHSIX: JIeKa, CTOS,
cus

I_IGJ'ILZ BOCHpI/IHI/IMaTB U nepeiaBaTh B ABUKCHUU XaPAKTEP MY3bIKH. HpaBI/IJ'IBHO U pPUTMHUYHO
ABUTATHCA T10J MY3BIKY PA3HOT'O XapaKTCpa. COBepI_I_IeHCTBOBaTb pa3/IMdYHbI€ BU/bI IIPBIXKKOB

DOEBPAJIb 1-2 3ausarTue

I 4. Pazmunka: TanueBanbHas pazmuHka. [lo3uuuu pyk, Hor, PeBepanc
Xopeorpapuueckue ynpaxHenus: «badouka» «Conmatuk» «llepekaTsi»
IT 4. OcnoBHas: [loctpoenns: «Kononus» «Kpyr» «PaccslHas»
Putmuueckue taH1pl «Banbe 1iBeToBy, «bapbapukuy»




III 4. 3akmrountenpHas: UrpoBoil camomaccaxx. YIpaXXxHEHUE Ha JIbIXaHUE,
pacciiabiaeHue MBI, YKPEIUIEHHE OCAaHKH.

3-4 3ansaTHE

I 4. Pa3munKa: AKLEeHTHPOBaHHAs X0/160a, A3poOHKa

KombOunarus xopeorpaduueckux yrnpaxHeHHA.

IT 4. OcHoBHas: TaHIeBaIbHO-pUTMHUYECKAsi THMHACTHKA: <1 TaHIyIO»
Purmuueckue Tanisl «Banbse 1iBeToBy, «bapOapukm»

III 4. 3akmrountenpHas: UrpoBoil camomaccaxx. YpaxHEHUE Ha JIbIXaHUE,
pacciiabiieHue MBIIIL, YKPEIJIEHUE OCAHKH.

5-6 zausaTue

I 4. Pazmunka: Xoap6a noa myssiky. [laprepHast rumMHacTuKa

Xopeorpapuueckue ynpaxHenus: «Komeuka» «Jlogouka» «JIarymkay

IT 4. OcHoBHas: Kommuiekc ynpaxHeHui: «XopoBoi»

Purmuueckue Tanisn: «Banbe nBeToBy, «bapbapukuy

I 4. 3axmrountenpHas: rpoBoe noriaxkuBaHue pyk, HOT. PacciabneHue MbIiii,
JbIXaTEeNbHbIE YIPAKHEHUS, NaJIbUYNKOBas Urpa: «MbIIIka»

7-8 3ausiTHE

I 4. Pa3munka: Putmuka. KomOuHupOBaHHbIE yIpaXKHEHHS B CTOMKaX.

II 4. OcHoBHas: PutmMuuHbINi TaHen: «B puTMe MoIbKN»

Purmuaeckue Tans: «Banbce iBeToBy, «bapbapukuy

I 4. 3axmrounTenpHas: MrpoBoe moriaxkuBaHue pyk, HOT. PacciabneHue MbIiil,
JBIXAaTEIbHBIC YIIPAXKHCHMSI, TAIbYMKOBast urpa: «Komapuxm»

Hens: O3HaKOMIIEHHE C 3JIEMEHTaMH 0aIbHOTO TaHIa Pa3BuTHE KOOpAWMHAIINY JABUKEHUH, UyBCTBA
pUTMA, 3pUTEIBLHOTO M CIIYXOBOT'O BHUMAHUsI, TBOPYECKUX CITOCOOHOCTEH.

MAPT

1-2 3ausarTue

I 4. Pazmunka: «Boipa3utenbHas xo1p0a». TaHleBaIbHO-pUTMUYECKAS] pAa3MUHKA
Xopeorpadudeckue ynpaxHeHHs: «XBOCT pycamoukn» «Ckiagka» «YTOoI0K»
II 4. OcHoBHas: Urporanen «bombiias cTupka»

Purmuyeckue tanupl: «Babc nBeToBy, «bapbapukm»

I 4. 3akmrouutenbHas: OPII. Ynpaxxuenue Ha apixanue. Mrpa noapaxanue:
«Mope BOJHYyETCS. .. ».

3-4 3anaTHE

I 4. Pasmmnka: «Xoap0a cus Ha cTyse». XIIOMKH B TAKT MY3BIKH
Xopeorpadpuueckue ynpaxHenus: «[lomynpucens» «MenbHuna» «ColgaTHi»
II 4. OcHoBHas: Urpa-nyremectBue «K nentpy 3emin»

PutMmuueckue tanupi: «Mopckoit MUke», «Punam «Mcrnanus»

III 4. 3axmrountensHas: OPII. Ynpaxuenue Ha apixanue. Mrpa nogpaxanue:
«Mope BonHyeTcs. . . ».

5-6 3ansaTHE

I u. Pazmunka: Xoap6a u 6er no kpyry. Pazmunka ¢ onopoit

Xopeorpaduyeckue ynpaxueHus: «Bomna» «bepeska» «Boiman»

II 4. OcHoBHas: Putmudeckue tanupl: «Mopckoit Mukey», «®unam» «Mcnanus»

IIT u. 3akmrountensHas: PaccrnabneHue MBI, ObIXaTeNbHbIE YIIPAKHEHHUS,
YKPEIUJIEHHE OCaHKH.

7-8 3ausiTHe

I u. Pazmunka: Xoap0a u 6er BpacchlHyto. Pasmunka ¢ onopoii




TaHLeBaNbHBIC IATK: MIATKUWA, BBICOKUHM, TPUCTABHOM, CKPECTHBII, XOPOBOHBIN
IT 4. OcHoBHas: Putmuueckue tanupl: «Mopckoit MUKC», «PuHam «Mcnanus»
I 4. 3axmounTtenbHas: Paccnabienne MBI, JbIXaTebHbIEC YIIPaKHEHHUS.
TaHIEeBAIBHO-PUTMHUYECKAs! TUMHACTUKA: «XO0POBOI»

I_IGJIBI Y4uTh CaMOCTOSTEILHO U3MEHSITh JABHXXCHHA B COOTBETCTBHUU CO CMEHOH XapaKTepa MY3bIKH.
COBCpIHeHCTBOBaTB BBIPA3UTCIILHOCTH ABUKCHU A

AIIPEJIb

1-2 3auarTue

I 4. Pasmunka: ber no xpyry u no opueHtupam («3meiikoi»), OPII
Xopeorpaduueckue ynpaxaenus: «KomOMHAIMK TaHIIEBATBHBIX [TATOB)

IT 4. OcHoBHas: Putmuueckue Tanupl: «Mopckoit Mukc», «@unamy «cnanus»
TanneBanbHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA: «bapOOCKUHBI

III 4. 3akmrouuTenbHas: pellaKCAllMOHHBIC YIPAXKHEHUsS Ha paccliabieHue.
TBopueckas urpa: «lloezm»

3-4 3ausTHE

I 4. Pazmunka: ber no kpyry u no opueHTtupam («3meiikoii»), ODII
Xopeorpapuueckue ynpaxHeHus: «KoMOuHaIMK TaHIIEBaIbHBIX I11arOB)»

II 4. OcHoBHas: Purmuueckue tanupl: «Mopckoid MUKC», «D@uHam» «Mcnanus»
My3bIKkanpHO-TIOIBMKHAS UTpa: «BBICTpO IO MecTam»

III 4. 3akmrouuTenpHas: peJIaKCAIMOHHBIC YIPAXHEHUS Ha pacciiadieHue.
TBopueckas urpa: «Iloe3ny.

5-6 3ansaTHE

I 4. PasmuHKa: AKIICHTUpOBaHHAS X0p0a ¢ MaxaMu. [lepeaBuKeHUs B CLICTIIICHUN
Xopeorpaduueckue ynpaxxaenus: «Menpauna» «lIpyxunkay, «Beimam

II u. OcHoBHas: «Mopckoit MUKCY, «PuHam «cmanus»

III 4. 3axmrouuTenbHas: YHOpaKHEHHS Ha pacciabnenue. JlprxareabHbie
ynpaxHenus. Urpa-myremectsue «Ha necHoil omyike»

7-8 3ausiTHe

I 4. Pazmunka: AkueHTupoBanHas Xoap0a ¢ maxamu. [lepeaBukenust B ClEIICHUN
Xopeorpadpuyeckue ynpaxueHus: «Menbauna» «lIpyxunka», «Beiman»

II y. OcHoBHas: «Mopckoit MUKy, «PuHam «cnanus

III 4. 3axmouuTenbHas: YHOpaKHEHHS Ha pacciabinenue. JlprxareabHbie
ynpaxxuenus. Urpa-nyremectBue «Ha necHoit onmyike

I.IeJ'IB: O3HaKOMJIEHHE C DJIEMEHTAMH 0aJIbHOI'O TaHna Pa3Burtue KOOpAHaIUuH ﬂBHH(eHHﬁ, YyBCTBa
pUTMaA, 3pUTCIBHOTO U CIIYXOBOI'O BHUMAHUSA, TBOPUCCKUX CIIOCOOHOCTEH.

MAU

1-2 3ausarTue

I 4. Pasmunka: Xoap0a Ha KaKIbli cUET U yepe3 cueT. TaHieBanbHas pa3MHUHKA.
IT 4. OcHoBHas: TanneBanbHble mary: Lllar rajgona Brepen U B CTOpOHY, I1ar
MOJIbKH, KMK-IBHKECHHE.

Putmuueckue tanusl: «Mopckoit MUKCY, «PuHam «cnanus»

III 4. 3akmrountensHas: UrpoBoit camomMaccaxk. YTIpaXXHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccrnabiieHue MBI, YKperieHue ocanku. Urpa nonpaxkanue: «Ky3Hednky.

3-4 3anaTHE

I y. Pazmunka: Xoap6a Ha cueT u yepe3 cuet. Kommiekc ynpaxuenuit «O0maka»
TanueBanbuele mary: Lllar ranona Bnepes ¥ B CTOPOHY, IIAT MOJBKU, KUK-
JBUKECHHUE.




II 4. OcnoBnas: KpeatuBHast rumuaactuka: «Co3mait o6paz»

Purmunueckue tanupl: «Mopckoit mukey, «®@uHam « CoOBpeMEHHBI»

III 4. 3akmrountenpHas: UrpoBoil camomaccax. YIpaXXxHEHUE Ha JbIXaHUE,
paccnalienue MBI, YKperieHne ocanku. Mrpa nonpaxanue: «Ky3Heunky.

5-6 zausaTue

I 4. Pasmunka: CtpoeBast xop0a U epecTpOCHUS.

Xopeorpadudeckne ynpaxuenus: «Kpoxommmy «Maxm» «Paccnabnenue»

IT 4. OcHoBHas: My3bIKaIbHO-pUTMUYHBIHN TaHew: «MakapeHa»

Purmuueckue Tanisl: «Mopckoit Mukey, «@unam» «CoBpeMEHHBIN

I 4. 3akmountensHas: HanpspkeHHoe u pacciabieHHOE MOJ0KEHHE PYK U HOT B
00pa3HO-/1BUraTeNbHOM (POpME M pa3IMYHbBIX UCXOJHBIX MOJOXKEHUIX: JIeXKa, CTOS,
cus

7-8 3ausaTHE

I 4. Pasmunka: CtpoeBasi Xx0ap0a U IepecTPOCHHUSL.

Xopeorpapuyeckue ynpaxseHus: «Kpoxoaum» «Maxu» «Paccrnabnenue»

II 4. OcHoBHas1: My3bIKAIBHO-PUTMUYHBIN TaHel: «MakapeHa»

Purmuueckue Tanel: «Mopckoit Mukey», «@uHam» «COBpEMEHHBIN

T 4. 3akmountensHas: HanpspkeHHOe n pacciabieHHOe TOJIOKEHHE PYK U HOT B
00pa3Ho-/1BUraTeNbHOM (POpMe M pa3MUHbBIX WCXOJHBIX MOJOXKEHHIX: JIeXKa, CTOS,
cuas

ens: O3HaKOMIIEHHE C 3JIEMEHTaMH 0aIbHOTO TaHIa Pa3BuTHE KOOpAMHAIIMY JABUKEHUH, UyBCTBA
pUTMa, 3pUTEITHLHOTO M CIIYXOBOTO BHUMAHUsI, TBOPYECKUX CITOCOOHOCTEH.

HNIOHb MoBTOpeHUE. Mrppl-3aHATHS HA TPOUIEHHOM MaTepHalie
1-2 TaHIbl «Mopckoi MUKCY», «COBpPEMEHHBIN
3-4 My3bIKaTbHO-PUTMUYHBINA TaHell: «MakapeHay
5-6 «4 ceromus pexuccep»
7-8 «YeTbIpe CTUXHI

HNIOJIb MoBTOpeHME. Mrphl-3aHATHS HA IPOUIEHHOM MaTepHalie
1-2 KpearuBnas rumuactuka: «Co3mait 06pas»
3-4 TanneBanbHO-pUTMUUECKast TMHMHACTHKA: «bapOOCKUHbBI
5-6 «[TonstHKa»
7-8 «[Iporynka B nec»

ABI'YCT | noBropenue. Urpbi-3aHsATHSL HA TPOUJIEHHOM MaTepualie
1-2 TanneBabHO-pUTMUYECKAsi THMHACTHKA: «XOPOBOI»
3-4 «Bwmecte Beceno marath»

5-6 Purmuueckue Tanipl: «Banbsc 1iBeToBy, «bapbapukm»
7-8 «B nounckax npuKIOYEHUI




15. MeTonnueckoe odecnedyeHre NporpaMmabl.

l.1uaaKTHYECKue KapTOUKH,
2. Hay4yHas ¥ HOTHAas JIUTEpaTypa,

4. aynumo3arucu,

5. My3bIKaJIbHbIE IUCKH,

6. HarJIAJHBIE TIOCOOHS U ApYyTHe
METOJIMYECKHE MaTepHaIb
HEOOXOUMBbIE Ui TIPOBEICHUS
3aHATHIA.

MarepuajbHO-TeXHHYeCKoe o0ecreyeHre NporpaMmm

- MY3BIKQJIBHBIN 3aJ1

- MMAHUHO

- MarHuTO(PoH

- BUIEOMarHuTopoH

- TaHIIEBAJIbHbIE KOCTIOMBI
-KOMIIBIOTEP

- Jlucku, KacceTsl ¢ POHOTPAMMO
- PEKBU3HUT

MeTtoauyeckoe odecnedyeHre MPorpamMmsl.

- TUJAKTUYECKHE KapTOUKH,
- Hay4yHas ¥ HOTHAas JUTeparypa,

- ayJIMO03aITHICH,

- MY3bIKQJIbHBIE JUCKH,

- HarJIsITHBIC TIOCOOUSI U IpYyTHe

METOAMYECKUE MaTEPHAITBI
HEOOXOUMBIC TSI TIPOBEIACHUS
3aHATHH.




16. luarnocTuka

IMoka3aTeiu KaYecTBa YCBOEHUS Pe0EHKOM MPOrPaMMHOI0 MaTepuaJa.
My3BIKAJILHOCTb.
- YMeHue cllyliath ¥ MIOHUMATh MY3BIKY.

- YMeHue JBUTaThCsl B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3BIKH.

- YMeHue onpeaessTh Ha CIIyX MY3bIKaJIbHbIC KaHPBHI.

- UyBCTBO pUTMA.
JIBAraTeJIbHbIE HABLIKH.

- Koopaunanus ABUKEHHUIA.

- OpueHTHUpPOBaHUE B MPOCTPAHCTBE.

- ToyHOCTH BBITIOJIHEHUS TaHIIEBAILHBIX IBUKECHUMN.

- IT;macTHYHOCT®.
OMonMoHanabHasg cdepa.

- BeIpa3uTenbHOCTh MUMHUKH U TTAHTOMUMUKH.
TBopUecKkre MPOSBICHHUS.

- YMeHue uMITPOBU3UPOBATH TIOJT MY3bIKY.

- YMeHue npuayMbIBaTh TaHIIEBAJBHBIE IBMKEHUS B COOTBETCTBUU C 3a[yMaHHBIM 00pa3om
KoMMYHHUKATUBHBIE HABLIKH.

- YMmenue Bectu ceds B mape.

- YMeHnue BecTH ce0s B KOJUIEKTUBE.
[TposiBieHnEe HEKOTOPHIX MCUXUYECKUX MTPOIIECCOB.

- [TamsTh.

- Banmanmne.

- [loABUKHOCTH HEPBHBIX MPOIIECCOB.

MeToasl

Mertoanka oOydenus TpaauinonHas. O0ydeHne OCyIeCTBISICTCS, ONMUPAsSCh HA CICIYIONINE
MPUHITUIIBI: CO3HATENBHOCTh, aKTUBHOCTh, CUCTEMATUYHOCTb, MOCIJIEI0BATEILHOCTD, HAIJISITHOCTD,

JOCTYIHOCTb.
Memoowi:
Cnogecnble (ycTHOE M3IIOKEHHE, Oeceia)
Haznaouste (moka3 npuéMoB, IBHKEHHUI)
Ipakmuueckue (TPSHUPOBOYHBIC YIPAKHCHHS)
Crnoco0sb! onpenesieHus pe3yIbTATHBHOCTH
- OKTAOPb — IPOBOAUTCS B BUJE Oecelibl C IEThMU;
- IeKa0dpb, MapT — IPOBOJIATCS HAOMIOCHHS 32 IETbMU Ha 3aHATHUSAX;
- Maif — mpoBoIUTCS B GOpME OTKPHITOIO UTOTOBOTO 3aHSATHUS.

Jlnarnocru4ecKkue KpuTEpmu.
Cpennuii Bo3pacr.

Kpurepun Beicoknii ypoBens | CpenHuii ypoBeHb YpoBeHb HUKe
cpeaHero

My3vikanvHocmo 1. Cnymaer 1. Cnymaer my3. oTpeiBoK, | 1. He moxer
BHHUMATENBHO JI0 OTBJIEKASCh. JOCIYIIATh MY3.
KOHIIa MY3. Bricka3sbiBaercs o OTPBIBOK JI0 KOHIIA,
OTPBIBOK. YMeeT XapakTepe U TeMIie BCE BpeMs
BbICKa3aThCs O JTAHHOTO OTPBIBKA C otBiekaercs. C
XapakTepe U TeMIe | MOMOIIbIO HABOISAIINX TPYZAOM




JAHHOTO OTPBIBKA.
2. JlBuraercs B
COOTBETCTBUHU C
XapaKTepoM
MY3BIKH.

3. Y3Haer Ha ciyX
3HaKOMBIE
TaHIIEBAJILHBIE
MEJIOIUN

4. YyBcTBYET
METPUIECKYIO
MyJIBCALUIO U
JIBUTACTCS B
COOTBETCTBUE C HEMH.

BOIIPOCOB.
2. He Bcerma nBuraercs B
COOTBETCTBHUE C
XapaKTepOM MY3BIKH.

3. Y3Haer Ha ciyX
3HAKOMBIE TaHI[EBaIbHEIC
MEJIOINH C TIOJCKA3KOHM.
4. He Bcerna uyBCTBYeT
METPUYECKYIO MYJIbCALUI0
U JIBUTAETCS B
COOTBETCTBHE C HEH.

BBICKa3bIBACTCS O
XapaxkTepe U TeMIe
JAHHOTO OTPBIBKA.

2. JIBuraercs o
MY3BIKY HE B
Xapakrepe.

3. He y3naer Ha ciyx
3HAaKOMBbIE
TaHIIEBAJIbHBIE
MEJ0IUH.

4. He uyBcTBYET
METPUIECKYIO
MyJIbCAIHIO,
JIBUTAETCS HE
PUTMHYHO.

ﬂeuzameﬂbnbte HA6bIKU

1. JIerxo
KOOPIUHUPYET
JIBUKCHUS PYK ¥ HOT
B TaHI[EBAILHEIX
yIPaKHCHHSIX.

2. OpueHTupyercs B
MPOCTPAHCTBE, 3HAET
« TIPaBO-JICBOY,
«OnvKe-TalbIIe) 110
OTHOILIEHHUIO K
npeaMeTam, He
MyTaeT « BIIEpeI-
Has3am:.»

3. Touno
BBIIIOJIHSET
MPEI0KEHHBIC
TaHIEBAJIbHEIC
JIBYKEHUS.

4, TTnacTH4HO
JIBUTAETCs B
MeIJIEHHOM TEMIIE.

1. KoopauHanus pyk u HOT
B TaHIIEBAIBHBIX
yIpaKHEHHSIX 3aTPyTHEHA.
2. He Bcernma
OpUEHTHPYETCS B
npocrpaHcTie. [Iyraer «
IIPaBO-JIEBOY, « OIIMXKe-
JIAIbIIIE», « BIIEpea-Ha3a1».
3. Boimonnsier
IPEI0KEHHbIE
TaHILIEBAJIbHBIE IBUKEHUS C
OlMOKaMu.

4. UcnbIThIBAaET TPYAHOCTD
IIPY BBINOJIHEHUH TUIABHBIX
JBYDKEHUH B MEJICHHOM
TEMIIE.

1. He koopAUHUpPYET
JIBIKEHUS PYK ¥ HOT
B TaHICBAITBHBIX
VIPaKHCHHSIX.

2. He opuentupyercs
B npocTpaHctee. He
3HAET « MIPABO-JICBOY,
« OIMKe-TAJIBIIIEY, «
BIIEpE/I-Ha3a .

3. KopsiBo 1 HE TOYHO
BBITIOJTHSIET
MpeI0KEHHbIE
TaHIEeBaJIbHbIE
JIBUKEHUSI.

4. JIsuraercs He
IJIACTUYHO.

Imoyuonanvuasn chepa

1. BeipazurensHo u

1. HemHoro ckoBaH, He

1. He sMmonmoHainsHO

YMOIOHAIBHO BCET/1a MPOSBIISET SMOLUHU | U BSUIO UCTIOJIHSICT
VCTIOJTHSIET IPY MCIIOJHEHUH 00pa3HbIX | 0Opa3HbIEC ABHIKCHUS.
oOpa3Hbie TBUKEHUI.
JIBYDKEHUS.
Teopueckue 1. Jlerkou ¢ 1. mmpoBu3upyet 1. Otka3biBaeTcs Uiu
nposaenenusn yJIOBOJILCTBUEM IPEeI0’KEHHBIE UTPOBBIE HE MOXeET
UMIIPOBU3UPYET MO | CUTyalluu 1 00pa3bl UMIIPOBHU3UPOBATh
MY3BIKY KUBOTHBIX 110 00pas3Iy. IPeI0KEHHbIE
MIPEUI0KEHHBIE 2. He nposiBisier UTPOBBIE CUTYAINH U
UTPOBBIE CUTYAIlUM | MHUIIMATUBY B 00pas3bl )KUBOTHBIX.
1 00pazbl PUIYMBIBAaHUT 2. He momoraer
KUBOTHBIX. TaHLEBAILHBIX JABWKECHUH. | IPHIYyMBIBATh
2. AKTUBHO TaHIIeBAJIbHBIE




IIOMOTaeT JIBYDKEHUSI.
MIPUIYMBIBATh
TaHLEBAJIbHbIC
JIBUKCHUS B
COOTBETCTBUU C
3aJlyMaHHbIM
o0pazom.
Kommynuxkamuenuoie 1. Ymeer npasuiibHo | 1. He Bceraa npaBuiibHO 1. He ymeer
HaGbIKU IPUTIacuTh ( npuriamaeT( IpoBOXKaeT), | MpaBUIbHO
IPOBOJAMTS), IIPUBETCTBYET NMapTHepa. B | mpuriaacuts(
IPUBETCTBOBATH 1ape He MOYKET COXPAHATh | IPOBOJUTD)
napTHepa, BCTaTh M0JIO’KEHUE JI0 KOHIIA napTHepa, 3a0bIBaeT
KpacuBo B Mapy u KOMITO3UIUH ( TaHIA). IIPUBETCTBOBATH €TO0.
COXpAaHATh OTO 2. He Bcerna nmposBisieT He nepxut nosunuto
MOJIOKEHHE Ha YyBCTBO TaKTa 10 « IapTHep-
MPOTSHKEHUE BCEH OTHOLIEHMIO K TOBapHIllaM, | MapTHEpIIa» B
KOMTO3HUITUH( TOPOTIUTHCS, HE COONTIOAET | KOMIO3HUIUH ( TaHIIE).
TaHIIA). odepeaHocTh. He MoxeT 2. HeyBaxxurenpbHO
2. YBOKUTEITHHO JIOJITO COXPAHATH OTHOCHUTCS K
OTHOCHUTCS K CIIOKOMCTBHE MTPHU TOBapHUILaM,
TOBapHUIaM, He OTCYTCTBHH K ce0e TOJIKAeTCsl, He
TOJIKaeTcs, BHHUMAaHHUS. cobmroaer
coOmromaeT 0YEepPETHOCTb.
04EepETHOCTh U Tpedyet
JUCTAHIINIO. MOBBIIIEHHOTO
Coxpansiet BHHMaHUS K ceoe.
CIIOKOMCTBHE, KOT A
BHHMMaHUE MeJarora
HaIpaBJICHO Ha
JIpYyroro peOeHKa.
Ilposenenue 1. be3 tpyna 1. 3anomunaer 1. He moxet
HEeKoOmopuvIxX 3aIIOMUHAET TaHIEBaJbHbIC IBI)KECHUS, | 3alIOMHUTH
nCuxuyecKux TaHLEBAIbHbIC HECJIOKHbIE KOMOUHAIIUU TaHIeBaJIbHbIC
npoueccos JBUKCHMS, JIBUKEHUH, PUCYHOK TaHIIA | IBHXKEHUS,
HECJIOKHbBIE MOCJIe MHOTOYHUCIIEHHBIX HECJIOXKHbBIE
KOMOHMHAIINH MOBTOPEHUIA. KOMOUHAINH
JIBUKEHUH, pUCYHOK | 2. OTBIEKaeTcs Ha JBUXKEHUH, PUCYHOK
TaHI. 3aHATHSIX, HE BCEeTJa TaHIa.

2. Buumarenen Ha
3aHATUAX, HE
OTBJIEKAETCS BO
BpEMS UCTIOJTHEHHUS
TaHIIEBAJIbHBIX
JJIEMEHTOB U
TaHIIEB.

3. [lonumaet
0OBSICHEHMS,
YCJIOBHSI UTPBI
Cpasy, I0CTaTOYHO

BHHUMATCJICH BO BPCM:A
HUCIIOJTHCHHA TaHIICBAJIbHBIX
QJICMCHTOB, TaHIICB.

3. IlonumaeTt 0OBbICHEHUS,
YCIIOBUS UTPHI HE Cpasy,
BOCITPOU3BOIUT JIBUKEHHS
OJIHOBPEMEHHO C MOKa30M
mearora He TO4HO, C
TPYAOM.

2. HeBHnMarenen Ha
3aHATUAX, BCC BPpEMA
OTBJICKACTCS BO BPEM:
HUCITIOJIHCHUA
TaHIOCBAJIbHBIX
9JICMCHTOB, TaHIICB.

3. C tpynom
MOHUMAET
0OBSICHEHUS, YCIIOBHS
UTPBI, HE MOXKET




TOYHO MOXKCET BOCIIPOU3BECTU

BOCIIPOU3BECTHU JABMXCHUA
JABHKCHUA OJHOBPCMCHHO C
OJHOBPCMCHHO C IIOKa30M 1i€aarora.

IIOKa30M I1icaarora.

17. Ilporuo3upyembie pe3yabTaThl:
K xonuyy nepeozo 200a 06yuenus (cpeonas):

1. PeG&HOK sipye TPOSBISICT 3MOIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTH HAa YYBCTBA, MBICIIH, BBIPAKCHHEBIC B
MPOU3BEJICHUAX, BO3pPACTACT 3aMHTEPECOBAHHOCTh K 3aHATHAM, CKIAIBIBAIOTCS ONPEACIIEHHBIC
B3aMMOOTHOILIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU, HCIBITHIBAET YAOBOJBCTBHE OT COBMECTHOTO HCIOJHEHUS
JIBVKEHHH.

2. PUTMHYHO XOOWTH, JIETKO O€raTh, CKaKaTh, IEpeaBaTh PAa3IMYHBIE IO XapaKTEpy MY3bIKaJIbHBIC
0o0pa3pl B COOTBETCTBUM C KOHTPACTHBIM XapakTEpOM MY3BIKH (0opas, dHEprH4Has, CHOKOHHas,
MapieBasi).

3. YMeTh UCIOJHUTH IUIICKM W MOCTPOCHHUSI B PA3NMYHBIX MCXOJHBIX IMOJIOKEHUAX W IMOCTPOCHHUSAX
(mapamu, Mo Kpyry, BpacChIIHYIO, CUIS M Ji€XKa Ha KOBPE), DJIEMEHThl JBMKEHUHM HCIHOJHSAIOTCA MO
IIOKa3y B3pOCIIOTO U CAMOCTOSITENBHO.

4. OOydeHue MNPOCTEUIINM HCIOJHUTEIBCKUM HaBbIKaM, MNPUOOILIEHHE K TEPBbIM MPOSBICHUEM
TBOPYECTBA.

K konuyy emopozo 200a odyuenun (cmapwiaa zpynna):

1. Pacmmmpenue My3bIKaabHBIX BIICUATICHUH, MOTPEOHOCTh Yy peOEHKAa MCIBITHIBATH SMOITMOHAIBHBIN
OTKJIMK Ha MY3bIKY, YMEHHE YyBCTBOBATh O0IIee SMOIMOHAIBHOE COJCPKAHUE MY3BbIKH U Iepe1aBaTh
€ro B JBIDKCHUU.

2. Pa3BuTHE CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH, MY3bIKAJIbHOIO BOCHPHUSTHS, CTPEMIJICHHE JABUTaThCS B
COOTBETCTBUU C XapaKT€POM MY3bIKAJIbHBIX 00pa30B U CTPYKTYPOil MPOU3BEACHHUS.

3. Paznuuath mpocTeiiiiine My3blKaabHbIE MOHATHS U TaHIEBAJIbHBIE TEPMUHBI (OBICTPBIN, CpEAHUN U
MEJUICHHBIM TEMII, TPOMKas, YMEPEHHO TPOMKasi M TUXas My3blKa H.1.). YCBOEHHE TaHIIEBAJIbHBIX
KaHpPOB — BaJIbC, MOJIbKA, IJISCKA.

4. BpipabaThIBalOTCS HAaBBIKM OCHOBHBIX JBMIKECHUH, MX TOYHOTO COOTHECEHHSI C METPHUYECKOM
MyJAbCalieil 1 HEMPUHYXIEHHOTO MCIIOJHEHUS 3HAKOMOTO 2JIEMEHTa TaHIA U YIIPAKHEHUsI, Pa3BUTHE
KOOPAMHAITUY.

5. Pa3Butue TBOPYCCKUX CIIOCOOHOCTEIA: HAay4YUTCA OLCHUBATDb COOCTBEHHOE

ABHUIKCHUC U TOBApHIad, CMOXKET IPUAYMATDH «CBOI» HFpOBOﬁ 06p33, IJIACKY KOM6I/IHI/Ipy$I pa3jInuHbIC
3JIEMEHTHI 3HAKOMBIX JIBH)KECHHUI

K xonuy mpemuvezo 200a obyuenusn (noocomogumenvuas 2pynna):
1. Pe6EHOK MMeeT ycTOMUMBBIM HHTEpEC U JII000Bb K MY3bIKE, PUTMHUYECKUM

ABUXKXCHUAM, YMCCT JIBUT'AaTbCid, BbIpaKasd B JIABUIKCHUU KOHTpaCTHBIﬁ XapaKTep MY3bIKH,
CaMOCTOATCIIbHO MCHACT ABUKCHUA B COOTBETCTBUHN C MY3bIKAJIbHBIMU (I)paSaMI/I " CTPOCHUCM.

2. OBJ'Ia,[[CCT MY3bIKAJIbHBIMU, TAHICBAJIbHBIMU TCPMHUHAMU U IOHATUSAMU,

CBCACHUAMMU O My3LIKaJIBHOI>'I rpaMoTe.




3. JIBwkeHus cTaHoBATCA OoJiee cBOOOIHEE,

IIPOU3BEICHU.

BbIpa3UTEIbHEE, PUTMHUYHEE B IEPEAAUE XapaKTepa

4. AKTUBU3UPYETCSI TBOPUYECKAS] CaMOCTOSATEIbHOCTh IIPU UMIIPOBU3ALIUN

MPOCTEUIINX IUIICOBBIX U UTPOBBIX IBUKEHUM.

5. ®opmupyroTcs
BOJICBBIMH Ka4y€CTBaMU.

JJMYHOCTHBIC Kaydyc€CTBa p€6éHKaZ YYBCTBO OTBCTCTBCHHOCTH, HPABCTBCHHO-

13.®opmbl BbIsIBJIEHHS, (PUKCAINH, TPeIbABIEHUS Pe3yJIbTATOB.

Crnektp cnoco6oB u ¢opm
BbisiBiI€HUS PE3yIIBTATOB

Crextp crioco6oB u (opm
DuKcaluM pe3ysIbTaTOB

Crextp cioco6oB u hopm

IIpenbsaBaeHus pe3yIbTaTOB

1.becena
2.HabGmroneuune

3.Ilpazaauunbie
MEPOTIPUATHS

4. KoHueptsl

5. OtkpeiTeie OO/

1. Bugeo3anuce
2. ®oto

3.013bIBHI (I€TEH U
poauTeNei)

1.OTKpHBITHIE 3aHATUSA JUTS
pOOUTENEH B KaXKA0W IPyIIIIE.
2.COpTUBHBIE UM  MY3bIKAJIbHBIC

paanequI/m, Hpa3)IHI/IKI/I B ICTCKOM
cajy.

3.Konueptsl

4.Yyactue B TOPOJICKUX
MEPOIPUATUAX, KOHKYPCaX.

—

18. Cnncok JiuTeparyphbl.

. bypennna A.U. «Purmudeckas mozaukay» - C-116., 2000.

2. @upunésa XK.E., Caiikuna E.I'. TaniieBanibHO-UrpoBasi TMMHACTUKA Juis getel «Ca-

¢u-nance».-CI16.,2001

. IToropenosa I'. My3bikanibHO-UrpoBasi TiMHacTUKA //2Kyp. My3. Pyk-nib. M., 2008.- Nelc.12

Bernyruna H.A. My3bikansHOe BociuTanue peoénka. — M., [IpocBemenne, 1981.

Bonkosa I'.A. Jloroneaudeckas purmuka. — M., [Ipocsemienue, 1985.

. 3anopoxer A.B. Pa3Butne npou3BoJbHbIX ABWAKEHUN. — M., 1960.

3
4
5
6. Breirorckuii JI.C. Ilcuxonorus uckyccrsa — M., 1986.
7
8

. MoBa E.l1., Oudde A.fl. VYrpenuss rumHactuka noj my3eiky. — M., [Ipocemienue, 9. Kassa E.E.

My3bIKalbHbIE UTPBI U IUICKU B JETCKOM cany. — Jlenunrpan, 1963.

10 Kammynosa U., M. HoBockonbuesa M. Jlagymku «IlotaHityit co MHOM IpYXKOK»

11. Hazapoa A.I". «MrpoBoii ctpetunnr». CII6, 2013

12. Ky3nenosa E. Jloronenuueckast putmuka. — M., 2002.

13. JIudmun N.B. Putmuka: YueGHoe mocodue. — M., Akagemus, 1999.

14 PagpiroBa O.I1. My3bikanbHO€ BOCIUTaHUE AOIKOJIBHUKOB. — M., 2000.

15. Pyanesa C.JI., umr O.M. Purmuka. My3sikanbHoe 1Bukenue — M., 2005

16. CyBoposa T. TaHueBanbHas putMuka. Yue6Hoe nocodue. Boimn.1-5. — C-116. 2007.







		2022-09-27T18:05:31+0300
	МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 26 "АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК"
	Я являюсь автором этого документа




