MY «YTMPABNEHWUE OBPA3SOBAHNA AOMUHUCTPALUU T. NATUTOPCKA»
MBA0Y JETCKUI CALL Ne 26 «ANITEHbKUIM LIBETOYEK»

Pannsis npodopueHTaus JOMKOILHUKOB
TE€Ma NPOeKTa: «3HaKOMCTBO ¢ mpodeccueit Bpayay
MOATrOTOBUTENbHAS TPyIINa

Heenosa B.H.

BOCIIUTATCJIb

r. [IsTuropck_



Tvn npoekTa: [pynnoBon, No3HaBaTeNbHbIN.
YyacTHUKM: [leTu LOWKOMBHOro Bo3pacta 6-7 neT, BoCnuTaTenun, poantenu.
Cpok: 12 Hepenb.

LLEN1Ib: ®opMupoBaTb WHTepec Kk npodeccmn Bpady MNOCPEACTBOM O3HAKOMIEHUS
OOLWKO/IbHUKOB C TpyAOM COTPYAHUKOB JeTckoro caga. CoxpaHATb W yKpennsdartb
340pOBbe AEeTEN.

3AQ0AUMN:

. O6oratutb NpeactaBneHms aeten o npodeccnm Bpava

. BocnuTbiBaTb 4YYyBCTBO YBaXeHWUss K Tpyay B3pPOCAbIX, XeflaHWe oOKasbiBaTb
NOMOLLb;

. O6orawaTb croBapHbIl 3anac NoCpeacTBOM O3HAKOMJIEHUS AEeTel C npeaMeTaMy,

Heob6xoanMbiMn B paboTe Bpaya

. Co3paBaTb yC/0BUA ANS 3aKpernsieHns npeacTaBfieHuMi O TPYAOBbIX AENCTBUSAX,
CoBepLUaeMbIX B3pOC/bIMUK, O pe3ysbTaTax Tpyaa, 06 obopyaoBaHuu.

. ®opMupoBaTb NOHUMaHNE Heo6XxoAMMOCTN 3a60TUTLCA O CBOEM 340pOBbe, 6epeub
€ro, yunTbCsi 6bITb 340POBbIMU U BECTM 340POBbIA 06pa3 KMU3HW.

[ MoBblWaTb rPaMOTHOCTb pO,EI,VITEJ'IGVI B BOMNpoCaxX BOCMUTaHUA W YKpeniaeHund
340pOoBbA AOLWKOJ/IbHUKOB.

MporHo3upyrowmnin pesynbrar:
MonyyeHue 3HaHMN O Npodeccumn Bpaya;
dopMmnpoBaHme 6epexHOro OTHOWEHUS K Tpyay COTPYAHMKOB AETCKOro caja;

[leTn 3HalT 4To NpeacTaBnseT npodeccusa Bpaya U YEM OH 3aHMMAETCSH, YTO EMY HYXHO
ans pabotbl.

MocTeneHHOEe CHMXEHMe YpoBHS 3aboneBaeMOCTM JeTel [AOLWKOIbHOro BO3pacTa;
CTaHOB/IEHME W NposiBieHMe 3a0poBbecbeperatollen KOMMNETEeHUWU; YKpenseHue
3[10pOBbS AETEN.

AKTyanbHOCTb MNpoeKTa:

Ob6ycnoeneHa TeM, 4YTO OH MNO3BOMASET MakKCuUMasbHO 060raTuTb 3HaAHUA U
npeacTtaBfeHns AOWKONbLHUKOB O TpyAe COTPYAHUKOB AETCKOro caja.

340pOBbe 4YenoBeka ABASeTca HeobXxoAMMbIM YCNOBMEM peanusaumm  BcCeX
3a/I0KEHHbIX B 4YenoBeke BO3MOXHOCTEN, OCHOBA OCHOB AOCTUMXKEHUs NobbIX ycnexos.
3aboTa 0 CBOEM 340pOBbeE MO3BONASAET XUTb MOSIHOLEHHOM BO BCEX OTHOLIEHMSAX XXU3HbIO.
300poBbe — 3TO He TOJIbKO OTCcyTCcTBMe 6onesHen unum dusmyecknx gedektoB. ITO
COCTOSIHME MOJSIHOMO AYLEeBHOro W couuanbHoro 6naronony4yus. 340poBbe — 3TO
pafOCTHOE OTHOLWEHWE K TPYAHOCTAM.

3apava paHHero opMUpPOBaHUA KYNbTypbl 340p0OBbS aKTyasibHa, CBOEBPEMEHHA
W [octaTtodyHa cnoxHa. Kak ykpenunTb M COXpaHUTb 340pOBbe Hawux geten? Kakum
obpaszom cnocobcTtBoBaTb (OpPMUPOBaAHUID (PU3NYECKON KynbTypbl pebeHka? Kak
NPUBUTbL HaBbIKN 300pOBOro obpasa Xm3Hu? Korga 3To Hago HaymHaTb? [JOWKOSMbHbIN
BO3pacT 4ABAFETCS pewawwuMm B @OPMUPOBAHUU  (dyHOAMeHTa (QU3NYEeCcKoro u
NCUXMYECKOro 340poBbs. Beagb MMEHHO A0 ceMM neT UAeT MHTEHCMBHOE pasBuTue



OpraHoB W CcTaHoBNeHMe @YHKUMOHANbHbIX CUCTEM OpraHmM3Ma, 3akKnaAblBaloTCs
OCHOBHble 4YepTbl JKUYHOCTM, dopMupyeTca xapaktep. BaxHo Ha 3ToM 23Tane
cchopmumpoBaTth Yy Aeten 6azy 3HaHWM M NpakKTUYECKMX HaBbIKOB 340poBoro obpasa
YXM3HWN, OCO3HAHHYI NOTPEOHOCTb B CUCTEMATUYUYECKUX 3aHATUAX DPU3NYECKON KYNbTYpOW
N CAOpPTOM.

A KTO MOMOXET HaM M geTaMm B cbepexeHun Hawero 3goposbsa? MEOCECTPA, BPAY,
OOKTOP!

TakuMm o6pa3omMm, peanusaums MpoekTa npearnonaraeT 3akpensieHue npeacTaB/IeHNN
JOLLKO/IbHUKOB 0 Npodeccnsax COTPyAHWUKOB ZIETCKOro cada, pa3BMTME MO3HABATENbHbIX
N TBOPYECKUX CnocobHocTel, hopMUPOBaAHME MHTEpeca K Tpyay B3pPOC/bIX U YyBCTBa
OTBETCTBEHHOCTU MNPU BbINMOSHEHUN TPYAOBbIX MOPYUYEHUNA.

MepBbi¥ 3Tan - NOAroTOBUTE/IbHbIN.

B xoae paHHOro sTtana NpoBOAMUTCSA NpeaBapuTenbHast paboTa: onpeaeneHue uenemn u
3ag4a4 npoekTta, cbop MaTepuana, HeobxoamMoro Ans peanmM3aumu Uenu TMpoeKTa,
NMpOrHO3MpoOBaHMe pe3ynbTaTa, pa3paboTka KOHCMEKTOB 3aHATUA MO 03HAKOMEHWUIO
aeten ¢ npodeccnen, odbopMmieHne TeMaTUYECKOro yronka Assa CHXXeTHO-pOSieEBbIX Urp,
N3roToBJ/IEHNE AMAAKTUYECKUX UTP U NMOCcobui.

BTopoi 3Tan — 0OCHOBHOM

B 3agauu gaHHoOro atana BxXoauT peannsaund oCHOBHbIX BNAOB AEATEJ/IbBHOCTU MO
HanpaB/J1EHUAM MPOEKTA.

HanpaBneHnus Buabl AoeTckon AeaTenbHOCTHU

PaccmaTpuBaHme nnnwctpaunii «lMpodeccmn»

«lMo3HaBaTenbHO — Beceabl: «O npodeccnun Bpaya, MeacecTpbl»;
pevesoe passutne>» «KTO neunt 60nbHbIX>,

«YT0 genaeT MaMa, Korpa s 3abonen»,

«PaszsuTtne peun> «YTO HYXXHO JOKTOpY 415 paboTbi»

3aquBaHme CTUXOB U 3aragokK O CrnopTe;

004 «OcaHka- 3epkano gywm», «Pasrosop o
NpaBuUJbHOM NUTaHMK»; «CoCcTaBneHne onnucaTesibHOro
pacckasa o TOM, Kak s oTAbixan neTtoM»; «CocTaBsieHue
onucaTesibHOro pacckasa 0 BuMaax cnoprta»;
PaccmaTpuBaHue KapTuHbl: «Ha nporynke», «Mbl
3aHMMaeMcsa cnopToM», «Mbl NPULWAK C NPOryAKKU», «Mbl
YMbIBaeMCH»; DKCKYpPCUS Ha DU3KYNIbTYPHYIO MAoOWaaky;
3KCKYpCUS B LLIKONY, CNOpT3an;

«N306pasurtenbHas YTeHune ctuxoTBopeHuii: K. Yykosckumn «Anbonut», B.
AEATEeJIbHOCTb U BepectoB «bonbHasa kykna», E. bnarmHuHa «bonbHOMN
O3HaKOMJIeHue C 3anka», I'. M. WanaeBa «KeM MHe cTaTb». ObCyxaeHme
XYAO>XKEeCTBEHHOM CHOXKETOB, MNOCTYMNKOB

mTepatypon> Urposas pestenbHocTb CloXeTHO-ponesass  wurpa



«My3bikasibHOE
BOCNUTaHue>»

«B3anMmopencreue c
poanTenamMu>»

«CoumanbHoO -
KOMMYHMKaTUBHOE
pasBuTue»

UrpoBasa geATenbHOCTb

«bonbHMua», «Kykna Kata 3abonena», «BbizgopoBneHue
Kyknbl KaTu, Bo3BpaweHne B ATCKUN cag».

JNlenka «ButaMmHkm»

PucosaHue «[JokTop An6onut»

KoHcTpynpoBaHue «llocTtpoika 601bHULbI, anTEKN»

CnywaHnue: . YankoBcKnit «bonesHb KyKabl»

OdopmieHne MHPOPMaALMOHHOIO CTeHAaa:
«OpraHu3aunsa CroXXeTHO-pPoNeBON Urpbl»

doToBbIicTaBKa «B roctax y goktopa Anbonuta»

MpuBieYeHne poanTenen K U3roToBneHuo aTpmbyTos,
KOCTIOMOB /151 CHO)KETHO-PONEBOM Urpbl «BonbHULa»

«[leHb OTKPbITbIX ABepen», «[leHb 340p0Bbsa», «[eHb
PU3KYNbTYPHUKA>»;

KOHKYpC Ha Nny4ylunin ceMenHbll pUCYHOK «Mbl nto6um
cnopt»; Oocyr «[ana, Mama, s — CNOPTUBHAs CeMbsi»,
«Becenble cTapTbl»;

doToraszera s CeMeMHbIX apxXMBOB «S 1 CNopT»;
N3roToBAeHMe HecTaHaapTHoro obopyaosaHusa ang
NpodrNaKTUYECKNUX MEPONPUATUIN C AETbMU; IKCKYpPCUU
no MMKpOpanoHy «benas poMmallika»; poautenbckoe
cobpaHune «du3KynbTYpHO-0340poBUTENbHAs paboTta B
[EeTCKOM cafy v AoMa»;

KoHcynbTauum: «3HayeHune pexuma B BOCNUTaHum
fetein», «bonblue BHUMAHUA OCaHKe AeTen»;

Kpyrnbi cton «dusnyeckoe pasButne pebeHka B
cemMbe 1 goMa»,

BuktopuHa c poautenaMm «CropT — 3TO XU3Hb»;

Becepabl «Yxopa 3a Tenom pebeHka», «Kakyo 0byBb
HOCUTb>»

Urposas pesatenbHOCTb: ClO)XKeTHO-poneBas
urpa «bonbHuua», «Kykna Kata 3abonena», «MNana
Bbl3blBaeT Bpaya», «Ckopas noMoLb»

3apaun. Ponun. NrpoBble aenctems. PaseButue CroxeTa.
MaTtepuan. Cnosapb

«BbonbHUuua». Bpay - cneuuanuct (JokTop). Bepet
npueM, NpocnyLwmBaeT, CMOTPUT FOpno, MepseT
TeMnepaTypy, Ha3HayaeT nedyeHue.. BoinuceiBaeT peuent.
JaeT coBeTbl. BbigaeT 60/1bHUYHbBIA JTUCT.

MeacecTtpa. BoinonHsieT Ha3HayvyeHUs Bpada. Jdenaet



«®dPusnyecKkoe passutTue»

yKOJbl, CTaBUT 6aHKK, rOpYNYHUKKN. [ToMoraeT Bpauyy.
BecenyeT ¢ 60MbHbLIMU. BbiNUCbIBAET HanNpaBieHUs Ha
obcnenoBaHne. MOET MHCTPYMEHTHI.

CaHuTapka. Ybupaet megmumnHckmii kabuHet (MoeT non,
NpOTUPAET rMblSb)

Perncrparop. 3anuceiBaeT 60/bHbIX Ha NpueM. BbigaeTt
TasZIoOH Ha NpueM N MegNLUMHCKYH KapTy.

MauneHT. MNpnxoanT Ha NpUEM K Bpayy C TaJIOHOM U
MEeAULUMHCKOW KapToi. Paccka3biBaeT M NOKa3bIBAET, UTO
60nu1T. MpOoCUT Ha3HaUYNUTb leyeHune. BbINONHAET BCe
COBETbl U HAa3HAYEeHWS Bpaya. 3anncbiBaeTCs Ha NpMeM K

Bpauyy.
Cro>keTHO — poJsieBaf urpa «Anteka»

Mo3HakoMUTb AeTel C ponblo anTekaps, Kaccupa,
noceTuTesnien anTeku, y4nTb BbINONHATb UFPOBbIE
aencrteuns, cobnogatb MX NOCNeA0BaTENbHOCTb.
MpoaaBeL B anTEYHOM KMOCKE OTMYyCKaeT /ieKapCcTea Mo
peuenTy Bpauya.

MaTepuansbl: Kacca, «4AeHbrn», BUTPMHA anTekun c
pa3HbIMKN NleKkapcTBaMm KU NpegMeTaMn yxoaa 3a
60NbHbLIMKU, NMpeaAMEeTaMM JINYHON TUrmeHsbl, 6enbin XanatT
anTekaps, peuenTbl KAPTUHKK C n3obpaxxeHnem
NlekapcTB, npegMeToB yxoga 3a 60/bHbIM.

3akanuBaHue (YyTPeHHSIS TMMHACTMKA; NOABUXHbIE,
CMOPTUBHbIE UIPbl, DU3MYECKME YNPaKHEHUS,
npodunakTnyeckne MeponpusiTUs Npu NIOCKOCTONUU U
HapyLeHMUn ocaHkn, GuskynbTypHble OO/ B noMeLleHnm
M Ha ynue noABWMXHbIE, CMOPTUBHbIE UMPbI, dU3nYeckme
ynpaxHeHus, npodunakTnyeckmne MeponpusaTnst npu
MIOCKOCTOMUN N HapyLUEHUN OCaHKMU;

duskynbTypHblie OO[}; yTpeHHAS MMMHaCcTUKa;

bu3KynbTYypHbIE AOCYyrn: «llyTewecTsme B CTpaHy
yygec»; «30B AXYHrnen», «lpa3sgHuk 3sepen»;
«BcTpeya 3umbi»; CNOpTUBHbIM Npa3aHUK NOCBSLLEHHbIN
[H1o 3awnTHMKa OTevecTtBa; «MacneHunua»; «lana,
MaMa, 9 — CropTuBHaa ceMmbsa»; «llonet B KocMoc»;
«[eHb 3awmnTbl deten»; «deHb HenTyHa»; «ConHue,
BO34YyX W BOAA HaAWW Nyywiuve Apy3bs»;



00A: «Kak ycTpoeHo Teno yenoseka», «Kak paboTtaet
cepaue 4yenoseka», «4To Mbl genaem, Koraa eanm», «Kak
ABUXYTCS YacTu Tena», «OTHoweHmne K 601bHOMY
yenoseky, «Mnkpobbl n BUpPYCbI», «300p0OBbE U
6onesHb», «JInyHada rurneHa», «BUTaMUHbI N NMONE3HbIE
NpoAYyKTbI», «BUTaMnHbl N 340POBbIN OpraHmnam»,
«3g0poBas nuuwa», «Pexnm gHa», «Ha Boge, Ha
conHue», «CrnopT»

«be30onacHoOCTb>»

Tpetui - 3akNOUUTEeNbHbINA 3Tan: NpoBoasTcs 0606LieHne pe3ynbTaToB paboThl,
aHanus AesaTeNbHOCTWU, Npe3eHTaums npoekTa ana poautenein, opopmneHme
doToBbICTaBkM «B roctax y joktopa Anbonuta».

DdusKynbTypHO-03a0poBUTEsNIbHaA pabora c aeTbMu.

PasninyHble BuAbl TMMHAaCTUK:

Koppurmpytowas, AblXaTenbHasi, yTPeHHss,
ABUraTeNnbHas akTUBHOCTb B TeUYEHUe AHS,
KUCNOPOAHbIE KOKTENN,

YyeCHoYHas Tepanus,

NporynKku,

3aHATUSA DUBKYNbTYPO.

CTnxm o 3a0poBbe

Y106 340p0OBbE COXPAHUTD, Cnepyert, pebsitTa, 3HaTb UYnctnTb 3y6bl, YMbIBATbCH,
OpraHusm CBOM yKpenuTb, Hy>Ho BCeEM noaosnbLue M no yaue ynbibaTbes,
3HaeT BCA MOs CeMbS ChaTh.

3aKkanaTtbcs, n Toraa

JonxeH bbITb pexum y H
. Y @ YTPOM HE JIEHUTbCA= ' He crpawHa Tebe xaHapa.

Ha 3apsaaky cTaHoBUTbCS!

CioxeTHo — ponesad urpa «bonbHuua», «Anteka», «CKOPASA NMOMOLLb 103»,

ButaMmMHM3aums, YTPEHHAS FMMHACTMKA, CKa3KoTepanus ,MOABMXXHbIE UIPbl Ha ynuue,
CMOPTUBHbLIE UIPbl, CMOPTUBHbIE MeponpusaTus "Becenble cTtapTtbl”

B pe3ynbTaTte npoaesiaHHOM paboTbl AeTU NoKa3asiu cneayroume pe3ysibTaTthi:

Monyumnun 3HaHusa o npodeccun Bpada; Y Hux cdhopMmpoBanocb bepexHoe
OTHOLUEHME K TpyAYy COTPYAHMKOB AETCKOro caja;

JeTun 3HatoT, YTO NpeacTaBaseT npodeccus Bpadya U YeM OH 3aHMMAETCSH, YTO EMY HYXKHO
ans paboTsbl.



3aboneBaeMocTb AeTen CHM3MNAcb, AETU CTanu MeHblue 60neTb NPOCTYAHbIMU
3aboneBaHUsIMN; 340POBbS AeTeN yKpenunocb 6narogaps npoaenaHHon paboTe.



